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..Y LOS META-ANALISIS A DEBATE...

OBITUARIO; BARNEY CARROLL

A este paso vamos a tener que dejar una seccion fija
para las necroldgicas...

Barney Carrol no es probablemente demasiado
conocido, y menos para las nuevas generaciones. De
hecho no tiene siquiera una entrada en Wikipedia. Pero
es parte de la historia de la psiquiatria en aquellos afos
en los que la psicofarmacologia despuntaba, fue el
artifice del primer marcador bioldgico relevante en
psiquiatria: el test de supresién de la dexametasona.

The British Med... Vol 3, Mo. 561... Resistance To 5.

JOURNAL ARTICLE

Resistance To Suppression By
Dexamethasone Of Plasma 11-0O.H.C.S.
Levels In Severe Depressive lliness

B. J. Carroll, F |. R, Martin and Brian Davies
The British Medical Journal
Vol 3, No. 3613 (Aug. 3, 1968), pp. 285-287



https://en.wikipedia.org/wiki/Dexamethasone_suppression_test
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La noticia la tuitea Edward Shorter, que no es cualquiera;

.. Dr Edward Shorter @DrEdwardShorter - 11 sept. v

;L _P' Sad news. Dr Bernard (Barney) Carroll, pioneering investigator and remorseless
critic, died last night of cancer. He introduced the dexamethasone suppression
test (DST) to psychiatry, as a biochemical test of melancholia; and he exposed

prominent figures as shills of industry.

Q1 1 20 O 20

Shorter es autor de libros magnificos sobre historia de la
psiquiatria y entre otros muchos escribié junto a Max Fink
Endocrine Psychiatry, en el que se recupera la historia de la

melancolia y su relacidon con anomalias en la secrecién de
corticoides, y en el que Carroll es el principal protagonista junto
con Edward Sachar (fallecido precozmente, a los 50 afios de
edad).

Max Fink, por su parte, disfruta
actualmente de sus 95 afios de THE MADNESS
edad, y acaba de publicar este OF FEAR

mismo afio, de nuevo junto con

Shorter, The madness of fear, un

libro sobre la historia de la catatonia.

EL BMJ publica un bonito obituario, resaltando ademas su sano

escepticismo, y su lucha contra la contaminacion y sesgos
derivados de los intereses comerciales y los conflictos de
intereses.

BREXPIPRAZOL (RXULTI)

La noticia la da (nos hemos enterado asi), Infosalus.com. Concretamente que la EMA ha
aprobado para su comercializacion en Europa en brexpiprazol, un “nuevo” antipsicético al que
\ se ha bautizado con el nombre de Rexulti®.

;‘%AR E XU LT l w Desarrollado por Otsuka-Lundbeck, a primera vista

DFGXDIDFE]ZO|G par('ec,e ser el sucesor del aripiprazol, cuya patent?
tablets expird en 2014. De hecho, hace exactamente 2 afos,
en nuestro boletin N2 14 de setiembre de 2016,

contabamos:


http://www.dredwardshorter.com/
https://en.wikipedia.org/wiki/Max_Fink
https://www.amazon.es/Endocrine-Psychiatry-Solving-Riddle-Melancholia/dp/0199737460
https://www.amazon.com/Madness-Fear-History-Catatonia/dp/0190881194
https://www.bmj.com/content/362/bmj.k3916
http://www.infosalus.com/farmacia/noticia-europa-aprueba-rxulti-otsuka-lundbeck-tratamiento-esquizofrenia-adultos-20180904150408.html
https://www.amazon.es/Endocrine-Psychiatry-Solving-Riddle-Melancholia/dp/0199737460
https://www.amazon.com/Madness-Fear-History-Catatonia/dp/0190881194
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Desarrollado por Lundbeck y Otsuka, y destinado a llevarse por delante a su padre, el
aripiprazol, estd ya disponible en los USA desde 2015. Brexpiprazol también ha sido aprobado
por la FDA como tratamiento coadyuvante en la depresion mayor. Siguié ensayos clinicos fase |
y Il también para el tratamiento del TDAH, pero no paso de alli.

Asi que bueno, veremos lo que da de si...
SCI HUB, LA MAQUINA DE FINANCIACION PERPETUA Y HAROLD VARMUS

Vivimos en momentos convulsos en lo que concierne a la publicacién y produccién cientifica, al
menos a la de nuestros los politicos, cuyos trabajos de fin de master, tesis doctorales y otras
publicaciones meritorias se han convertido en asunto de estado (es decir, en tema tendencia
en Twitter, Facebook y esas cosas). Un articulo de opinién publicado el pasado 13 de

setiembre en The Guardian, sacaba a la palestra al actual modelo de publicacién y acceso a la

produccién cientifica con el nada equivoco titulo de “La publicacidn cientifica es un fraude...”

International edition v

Subscribe  Findajob  Signin/ Register Search « The
News Opinion  Sport Culture Lifestyle More~ Gual‘dian

The Guardian view Columnists Cartoons Opinionvideos Letters

gl:rirlgg{\l and scientific SClentlﬁC p UbIIShing 15 a Ilp_Oﬁ. We
publishing fund the research - it should be free
George Monbiot

¥ @GeorgeMonbiot Those who take on the global industry that traps research
Thu 13 Sep 2018 06.00 BST Dbehind paywalls are heroes, not thieves

El articulo hace referencia a Alexandra Asanovna Elbakyan, una

desarrolladora de software y a la sazén neurocientifica kazaja que

ha puesto patas arriba al mundo de los editores cientificos con su
proyecto Sci Hub. Y iqué es Sci Hub? Pues una plataforma web que
permite el acceso libre a articulos cientificos que estan disponibles
en plataformas de pago monopolizadas por los grandes editores
cientificos (Elsevier, Springer, etc.) Es decir, una Web de pirateo de
articulos. Fundada en 2011, y con una motivacion altruista,
obviamente la iniciativa ha sufrido diversos avatares derivados del
afan de los monopolios editores en frenar el asunto. Pero, ¢quién
es el malo, el pirata en esta historia?



https://www.theguardian.com/commentisfree/2018/sep/13/scientific-publishing-rip-off-taxpayers-fund-research?CMP=share_btn_tw
https://www.theguardian.com/commentisfree/2018/sep/13/scientific-publishing-rip-off-taxpayers-fund-research?CMP=share_btn_tw
https://es.wikipedia.org/wiki/Alexandra_Elbakyan
https://es.wikipedia.org/wiki/Sci-hub
https://www.theguardian.com/commentisfree/2018/sep/13/scientific-publishing-rip-off-taxpayers-fund-research?CMP=share_btn_tw
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Hay que retrotraernos a Robert Maxwell, todo un personaje y que llegd a disponer de un
imperio editorial solo rivalizado por el de Rupert Murdoch. Maxwell fue uno de los pioneros
Y en la edicidn de literatura cientifica, a través de
Pergamon Press (que mas adelante venderia a Elsevier).
Basicamente se dio cuenta que los cientificos
necesitaban mantenerse informados de los avances en
sus campos, y que cada revista que publicara dichos
avances en forma de articulos podia establecer un
monopolio y cargar con elevadas tasas el proceso de
transmisién del conocimiento. A Maxwell se le atribuye
la frase, referida a este descubrimiento, de que se
trataba de una “maquina perpetua de hacer dinero”. Los

gobiernos financian la investigacidn cientifica, los
Robert Maxwell, muy ufano i . i ; ; .
cientificos escriben los articulos y los envian a las revistas
gratuitamente. Y estas cobran a los mismos cientificos por acceder a esos articulos. Pues eso,
redondo. La mitad de toda la produccidn cientifica mundial la publican cinco compaiiias: Reed
Elsevier, Springer, Taylor & Francis, Wiley-Blackwell y the American Chemical Society. Las
bibliotecas pagan fortunas por las suscripciones, y fuera de esa cobertura el acceso a un unico
articulo pude costar 20, 30 o 50 euros. Prueba con The Lancet (editado por Elsevier), pincha un

articulo y esta serd la respuesta:

T H E LANC ET Subscribe  Claim  Cart (1 ite

Shopping Cart
The offer you are trying to add is already in the cart.

Description Price
LeucoPatch system for the management of hard-to-heal diabetic foot ulcers in the UK, Denmark, and Sweden: an observer- $31.50 Remove
masked, randomised controlled trial usp

Online access for 24 hours

31 ddlares por un Unico acceso al articulo solicitado. Articulo que ni siquiera han de imprimir o
fotocopiar y enviartelo: un pdf con acceso directo, y a correr, gastos nulos, beneficio maximo.
Asi que podria argumentarse que Sci Hub solo se limita a recuperar material cientifico, en
muchas ocasiones generado con financiacidn publica, y servir a la causa de la diseminacion
libre del conocimiento.

Y esto nos recuerda una historia relativamente antigua, la de Harold Varmus y su propuesta E-
BIOMED, mas tarde lanzada con el nombre de PubMed Central. Harold gané el Nobel de

Medicina en 1989 por su trabajo sobre los oncogenes, y entre otras cosas dirigié el National
Institute of Health entre 1993 y 1999. Alla por finales de esa década, Harold tuvo conocimiento
de la iniciativa de crear un archivo con acceso abierto previo a su publicacion a articulos
(preprints) del campo de la fisica, con sede en Los Alamos National Laboratory; la Web se
llamaba (se llama) arXiv.org. La iniciativa parecia ser muy exitosa, permitia mayor difusion,


https://es.wikipedia.org/wiki/Robert_Maxwell
https://en.wikipedia.org/wiki/Harold_E._Varmus
http://www.pubmedcentral.nih.gov/
http://www.arxiv.org/
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discusion y revision de los articulos antes de ser publicados en revistas mas o menos
prestigiosas. El caso es que Harold promovid una propuesta para poner en marcha algo similar
en el ambito de las ciencias biomédicas, E-BIOMED, y difundié la idea alld por 1999. Es posible
gue Varmus fuera demasiado inocente, ya que la respuesta que recibio fue
extraordinariamente hostil por parte de las empresas editoras. Ocho meses después, cuando
el proyecto se lanzd con el nombre de PubMed Central, la presidn en todos los frentes de la
industria editorial habia conseguido que el resultado fuera un pdlido reflejo de la idea original.

En todo caso Varmus fue y sigue siendo un firme defensor en el movimiento Open Access, y
de hecho fue cofundador (en el afio 2000) de Public Library of Science (PLoS).

D
@PLOS About For Authors For Reviewers Blog Publications
1

Open for Discovery

PLOS.is amnonprofitpublisher, innovator and advocacy
organization.

Y équé ha sido de Alexandra y SciHub? Pues por lo que sabemos vive mds o menos en la

clandestinidad y va cambiando los archivos de servidor en servidor, manteniéndose en lo
posible fuera de la jurisdiccion de EEUU, ya que fue denunciada por Elsevier y la American
Chemical Society y condenada a multas multimillonarias.

i

No vamos aponer aqui el enlace a SciHub, no vayamos a terminar también en los tribunales
por promocidn de la pirateria. Tampoco vamos a ignorar los argumentos de la publicacion


http://www.pubmedcentral.nih.gov/
https://www.plos.org/
https://www.plos.org/
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cientifica tradicional. Pero no sé, hace unos cuantos afios la gente se descargaba musica con
programas como Napster o Audiogalaxy (de forma heroica, cancidn por cancidn) mientras la
industria discografica pretendia cobrar 20 euros por un CD, del que ni siquiera te interesaban
todas las canciones. Ya no existen los CDs, pero la pirateria va cediendo a sistemas de pago
mucho mas razonables, comodos y de calidad, como Apple Music o Spotify. Y lo mismo con las
peliculas y Netflix. Dicen que alguien de Elsevier declaré algo asi como “si crees que la
informacidén ha de ser gratis, vete a Wikipedia”. Pues vaya, flaco favor se hacen a si mismos
con esas recomendaciones, y si no que se lo digan a la enciclopedia britanica.

LA COCHRANE EN CRISIS

Pues vaya lio se estd organizando con esta historia, de la que no tenemos aun un criterio claro.
La realidad es que hace ya tiempo que la llamada MBE y su maximo exponente, la Cochrane y
su vasta coleccién de meta-andlisis viene siendo puesta en cuestiéon. Al fin y al cabo la inmensa

mayoria de las veces la conclusion de cualquier meta-andlisis es que las cosas no estan claras y
gue hace falta mas investigacidn, es decir, mds ensayos clinicos (y mejores). Y es que por muy
exquisita que sea tu metodologia, si metes mierda sacas mierda. Bien empaquetada y
ordenada, pero mierda. Y parece que basicamente muchos ensayos clinicos dejan mucho que
desear, y por otro lado su capacidad de acercarse a los pacientes reales (y a los médicos
reales), es limitada. No vamos, ni mucho menos, a menospreciar la importancia de los ensayos
clinicos, ni desde luego nos vamos a posicionar en el relativismo del todo vale y la experiencia
subjetiva como Gold Standard. Pero esta trifulca sirve también para ver las limitaciones y
sesgos inherentes a toda actividad humana, incluyendo los egos de cada uno.

: N Cochrane
14 Nordic

25% Ann |v r;a Resear
lzmobe ’ nbagen Den

Shase =2k x .E‘.&

Symposium 2018


http://www.sciencemag.org/news/2018/09/meta-analyses-were-supposed-end-scientific-debates-often-they-only-cause-more
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En este lio anda por medio Ggtzsche, a la sazdn exdirector del Centro Cochrane Nérdico

ubicado en Copenhague, y digo ex porque ha sido expulsado de la Cochrane. La razén

aparente de la expulsion de Ggtzsche han sido sus criticas a la Cochrane por las revisiones y
conclusiones acerca de la vacuna del VPH, que él estima subestiman sus riesgos y estan
condicionadas por conflictos de intereses que se han instalado en el propio funcionamiento de
la organizacion.

Blog | BMJ EBM Spotlight

Cochrane — A sinking ship?
Posted on 16th September 2018

oQ«= @m

By Maryanne Demasi, PhD

La Cochrane ha decidido que se ha pasado un pelo, y le echan. Y de paso dimiten cuatro
dirigentes de la Cochrane, suponemos que en desacuerdo con la expulsion. Y ahora todo el
mundo dice que hay una crisis abierta en la Cochrane, que es un nido de corruptos y tiene un
funcionamiento antidemocratico. Ggtzsche aparece, una vez mas, como el héroe que se
sacrifica por la auténtica pureza y en su infatigable lucha contra la poderosa industria
farmacéutica. Ahora habria que escuchar argumentos mds independientes para saber qué ha
pasado exactamente aqui, porque ademas esto tiene pinta de lleva cociéndose ya mucho
tiempo, y que por lo que sea, se la tenian jurada. Podéis leer un resumen del asunto en un blog

vinculado al BMJ, aunque el reguero de declaraciones, acusaciones mutuas y dimes y diretes

es tal que ya no hay quien se aclare.

Como en este asunto hay también posturas “ideoldgicas” encontradas, cada cual ve la historia
con sus propias gafas; por ejemplo,
esto dice el movimiento No
Gracias, para quien Ggtzsche
puede ser un paladin defensor de
la pureza y virtuosidad y una
victima de los intereses del capital
y la industria. Pero es mas que
posible que las cosas sean mas

complicadas que todo eso, y que
Boilover: The Cochrane HPV Vaccine Fire Isn't  haya que analizar el asunto con un
Really About the Evidence - but it's Critical to ~ poco mds de objetividad y menos
Science prejuicios.



https://nordic.cochrane.org/
https://nordic.cochrane.org/
https://blogs.bmj.com/bmjebmspotlight/2018/09/16/cochrane-a-sinking-ship/
https://blogs.bmj.com/bmjebmspotlight/2018/09/16/cochrane-a-sinking-ship/
http://www.nogracias.eu/2018/09/15/cochrane-expulsa-peter-gotzsche/
http://www.nogracias.eu/2018/09/15/cochrane-expulsa-peter-gotzsche/
https://blogs.plos.org/absolutely-maybe/2018/09/18/boilover-the-cochrane-hpv-vaccine-fire-isnt-really-about-the-evidence-but-its-critical-to-science/
https://blogs.plos.org/absolutely-maybe/2018/09/18/boilover-the-cochrane-hpv-vaccine-fire-isnt-really-about-the-evidence-but-its-critical-to-science/
https://blogs.plos.org/absolutely-maybe/2018/09/18/boilover-the-cochrane-hpv-vaccine-fire-isnt-really-about-the-evidence-but-its-critical-to-science/
https://blogs.plos.org/absolutely-maybe/2018/09/18/boilover-the-cochrane-hpv-vaccine-fire-isnt-really-about-the-evidence-but-its-critical-to-science/
https://blogs.plos.org/absolutely-maybe/2018/09/18/boilover-the-cochrane-hpv-vaccine-fire-isnt-really-about-the-evidence-but-its-critical-to-science/
https://blogs.bmj.com/bmjebmspotlight/2018/09/16/cochrane-a-sinking-ship/
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DISPONIBLE EN ACCESO ABIERTO LA SEGUNDA EDICION DEL LIBRO “USO DE
PSICOFARMACOS DURANTE EL EMBARAZO Y LA LACTANCIA”

Ya estd disponible para su libre acceso en la web de Research Gate. Es decir, se puede acceder,
descargar y difundir el libro de forma completamente libre.

7

:

a N

USO DE
PSICOFARMACOS

DURANTE EL
EMBARAZO Y LA LACTANCIA
T EE
— \
: 12 Edicion

i 4 ,

LA AEMPS Y LA SUSTITUCION DE FARMACOS

Lo publica Diario Médico, que se hace eco de la protestas de las sociedades médicas (en este
caso la federacion de asociaciones médico cientificas, FACME) por la iniciativa de la AEMPS de
modificar la normativa actual para permitir la sustitucién de farmacos prescritos en el hospital
por el médico por parte de comisiones interdisciplinares. Esto es mds o menos lo que reza la
noticia, que parece que traduce la guerra entre las sociedades médicas y las de farmacia por la
competencia en la prescripcién de farmacos y lo que se interpreta como una injerencia en la
practica médica. No sabemos si esa guerra entre sociedades tiene su traduccién en la vida
cotidiana de los hospitales, concretamente entre médicos y farmacéuticos...

M Profesion  Especialidades Opiniones Tecnologia Politica Normativa Salud Mas ~ v fQ Iniciar sesion &
= ECONOMIA > PRESUPUESTOS DMEDICO —OYEN

| Médicos e industria critican la posicién de la Aemps

Disputa por la sustitucion de farmacos en los hospitales

Las saciedades médicas cargan contra la Aemps por intentar dar via libre a la sustitucion de farmacas en los hospitales

SETIEMBRE 2018


https://www.researchgate.net/profile/Luis_Pacheco7/publication/309856646_Uso_de_psicofarmacos_durante_el_embarazo_y_la_lactancia/links/5b9a22e845851531058411a4/Uso-de-psicofarmacos-durante-el-embarazo-y-la-lactancia.pdf
https://www.diariomedico.com/economia/disputa-por-la-sustitucion-de-farmacos-en-los-hospitales.html
https://www.diariomedico.com/economia/disputa-por-la-sustitucion-de-farmacos-en-los-hospitales.html
https://www.researchgate.net/profile/Luis_Pacheco7/publication/309856646_Uso_de_psicofarmacos_durante_el_embarazo_y_la_lactancia/links/5b9a22e845851531058411a4/Uso-de-psicofarmacos-durante-el-embarazo-y-la-lactancia.pdf
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USO DE ESTATINAS COMO POTENCIADORES DEL TRATAMIENTO ANTIPSICOTICO EN LA
ESQUIZOFRENIA: (SON LOS META-ANALISIS PALABRA DE DIOS?

Traemos esto aqui no por la relevancia

? Clinical and Practical Psychopharmacology clinica del uso de estatinas para

potenciar el efecto de los

The Use of Statins for T — antipsicéticos en el tratamiento de la
Antipsychotic Augmentation in g ech month in his online column, . . . , .
Schizophrenia: Br Andrade coniders thearctial esquizofrenia; el interés estriba en el
Examination of Meta-Analyses With Codate the knowiodge and Sils o analisis y la critica de la supuesta

medical practitioners who treat
patients vith psychistric conditions.

Flawed Methods and Conclusions ) ) X .
evidencia disponible sobre el asunto.

AboutDr Andrade

Chittaranjan Andrade, MD . L. .
Lo publica el J of Clinical Psychiatry en

ABSTRACT bout .7 CI . I d P . I

A very large number of L0459 su seccion Clinical and Practica
psychopharmacologic agents have of patients with h h h | | |

been trialed as antipsychotic

sugmentation strategies for the schizophrenia are PSVC opharmachology, y analiza 10s
improvement of positive, negative, treatment 7 sye .

mood, cognitive, and ther resistant ¢ These dos meta-analisis en los que se basa la
symptoms of schizophrenia; statins X B Department of Psychopharmacology,

are one among these. Two very patients are Nationsl Institute of Mentsl Health and . . .

recent matm analyses svamined  usually considered | Neroscinces, Sangalore, Inds supuesta eficacia de las estatinas en

{czndrade@psvchistrist.com).

data on statin sugmentation from 5

to & randomized contralled trials for additional

este &mbito como un ejemplo de
metodologia y conclusiones defectuosas, erréneas y viciadas. La moraleja es que fiarse
ciegamente de los meta analisis no es un buen sistema, ni para clinicos ni para investigadores.
Ambos meta-analisis obtienen conclusiones en algun grado contradictorias, pero favorables al
uso de estatinas como potenciadoras del efecto antipsicético (basado en los resultados de la
PANSS), pero los errores en su metodologia invalidan cualquier conclusion, y no evidencian un
efecto superior al del placebo. Asi que cuidado, que cada vez que escuchamos las palabras
revision sistematica y/o meta-analisis, se nos nubla el juicio y lo damos todo por bueno de
entrada.

..Y LOS META-ANALISIS A DEBATE...

Al hilo de esto, un interesante comentario publicado en Science revisa de forma muy amena

este asunto, el de los meta-analisis, y titula el comentario: “se suponia que los meta-analisis
iban a tener la Ultima palabra en los debates cientificos; en realidad,

L]
SCleI]('e a menudo lo Unico que ocasionan es mayor controversia”.

Meta-analyses were supposed to end scientific
debates. Often, they only cause more controversy

By Jop de Vrieze | Sep. 18,2018, 4:15PM

El término “meta-analisis” fue acufiado por el estadistico Gene Glass, de la Universidad de
Colorado. La historia cuenta que este hombre habia seguido un tratamiento psicoanalitico, y
que le habia ido bien. Disgustado por las criticas al psicoandlisis, especialmente las de Hans


https://www.psychiatrist.com/JCP/article/Pages/2018/v79/18f12562.aspx
https://www.psychiatrist.com/JCP/article/Pages/2018/v79/18f12562.aspx
https://www.psychiatrist.com/JCP/article/Pages/2018/v79/18f12562.aspx
http://www.sciencemag.org/news/2018/09/meta-analyses-were-supposed-end-scientific-debates-often-they-only-cause-more
https://www.psychiatrist.com/JCP/article/Pages/2018/v79/18f12562.aspx
http://www.sciencemag.org/news/2018/09/meta-analyses-were-supposed-end-scientific-debates-often-they-only-cause-more
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Eynseck, llevd adelante una revisidon sistematica y un andlisis posterior de los datos agregados,
meta-analisis que confirmd su idea de que el psicoanalisis era efectivo. Eynseck no se
impresiond demasiado con este resultado, y dijo algo que asi como que los meta-analisis eran
un ejercicio de mega-tonteria (meta-analyses “an exercise in mega-silliness”). Mas que decirlo,

lo que hizo es publicar un articulo con dicho titulo.

An exercise in mega-silliness.

G expoRT K Add To ky List & < Dalabase: PsycARTICLES ~ Comment/ Reply

Eysenck. H. J

Citation American Psychologist

Editor-in-Chief Anne E. Kazak,
PhD

Eysenck, H. J (1978). An exercise in mega-siliness. American Psychologist, 33(5), 517.
http://dx.doi.org/10.1037/0003-066X.33.5.517.a

Journal TOC

Abstract Purchase PDF

Disputes the methodology and conclusions of M. L. Smith and G. V. Glass (see record 1975-10341-001) in their meta-analysis of
psychotherapy outcome studies. Smith and Glass's use of a compilation of studies, mostly of poor design, is an abandonment of
scholarship. There remains no acceptable evidence for the efficacy of psychotherapy. (PsycINFO Database Record (c) 2016
APA. all rights reserved)

Un ejemplo de controversia es el que genera la hipdtesis de que jugar a videojuegos violentos
se asocia a conducta violenta. Este no es, desde luego, un asunto aséptico, ya que la mayoria
de la gente tiene fuertes convicciones al respecto que dificilmente se modifican por
argumentos racionales. Pasar horas jugando al Call of Duty masacrando a todo lo que se
menea no puede ser bueno. Pero a menudo las creencias y la realidad tienden a no ponerse de
acuerdo. Y en este asunto tampoco lo hay, a pesar de los meta-analisis. En 2009, Ferguson y
Kilburn publicaron un gran meta-andlisis en the Journal of Pediatrics, en el que concluian que

la exposicion a tematicas violentas a través de videojuegos, codmics, peliculas, etc., no se
correlacionaba con la presencia de mayores conductas agresivas.

The Journal of Pediatrics
A 5 Volume 154, Issue 5, May 2009, Pages 759-763

Original article
The Public Health Risks of Media Violence: A Meta-Analytic
Review

Christopher J. Ferguson PhD & &, John Kilburn PhD

B Show more

https://doi.org/10.1016/) jpeds.2008.11.033 Get rights and content

Un afio después, un equipo liderado por Brad Bushman y Craig Anderson publicaron otro

meta-analisis incluso mayor que el de Ferguson, llegando a la conclusién opuesta: existe una
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fuerte evidencia de que la exposicidn a videojuegos violentos es un factor causal para la
presencia de sentimientos y conductas agresivas.

PsycARTICLES: Journal Article

Violent video game effects on aggression, empathy, and prosocial

_ behavior in Eastern and Western countries: A meta-analytic
Psychological review.

Bulletin

Anderson, Craig A.,Shibuya, AKikeo,lhori, Nobuko,Swing, Edward L.,.Bushman, Brad
J.,Sakamoto, Akira,Rothstein, Hannah R.,Saleem, Muniba
Psychological Bulletin, Vol 136(2), Mar 2010, 151-173

Bushaman y ferguson han llegado casi a las manos por este asunto, que se ha convertido en
una batalla personal, pero que no ha resuelto el debate. Como dice Stegenga, un filésofo de la
ciencia de la universidad de Cambridge, “cuando la evidencia es clara, no hacen falta meta-
analisis; cuando no lo es, es improbable que un meta-analisis te de la respuesta correcta”.

Equipo editor: Anuntze Arana, Luis Pacheco, Juan Medrano, Pablo Malo, Jose J Uriarte

Si quieres participar en el boletin puedes enviar contenidos, noticias o informacion para su
publicacion a: josejuan.uriarteuriarte@osakidetza.eus
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Todas las imdgenes, vinculos a pdginas y referencias utilizadas en este boletin tienen como objetivo la
divulgacion de informacion relevante para la prdctica asistencial, en el marco del principio de uso
razonable y en ningun caso suponen dnimo de lucro.

Sin embargo estamos dispuestos a retirarlas en caso de cualquier reclamacion por posible infraccion
de las leyes de propiedad intelectual
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