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ESPERIENTZIA PROFESIONALA 

› Erizaintzako Diplomatura. Gazteizko EUE (2007)   

› Nutrizioko, Osasuneko eta Elikagai 

Funtzionaletako Unibertsitate-aditua. UNED 

(2011)  

› Master Ofiziala Nutrizioa eta Osasunean. EHU 

(2014)  

› Master Ofiziala Osasun Publikoan. EHU (2015) 

› Familia eta Komunitateko Erizaintzan 

Espezialista. 

› Doktorea Nutrigenomika eta Nutrizio 

Pertsonalizatuan. EHU (2022) Cum laude eta 

doktorego sari berezia 

CONTACTO 

E-maila:  asier_leniz001@ehu.eus 

  asier.lenizrodriguez@osakidetza.eus 

Telefonoa:  945 21 80 84 

Hizkuntza:  Euskara / Gaztelania / Ingelesa / Frantzesa 

 

PRESTAKUNTZA AKADEMIKOA 

¤ Irakasle eta Ikertzailea. Gasteizko EUE.  

¤ Irakasgaiaren Arduraduna: 

o Informazio Sistemak eta Datuen Analisia 

o Giza Gorputzaren Egitura eta Funtzioa II  

¤ Erizaintza Komunitarioko, Nutrizioko, Informazio Sitemetako eta Osasun Publikoko Irakaslea.  

¤ Arabako ESIko Lehen Mailako Arretako Unitateetan Praktikak egiten ari diren ikasleen Tutorea. 

¤ Gradu Amaierako Lanen Zuzendaria. 

› Komunitateko Erizaina. (2007-2021) Arabako ESIko 

Lehen Mailako Arretako hainbat Unitatetan.  

› Erizainako behin-betiko lanpostua. Osakidetza   

(2020) 

ESPERIENTZIA IRAKASKUNTZAN 

IKERKETA ETA EZAGUTZA ZABALTZEA 

¤ Filiazioak:  

o Nutrizio eta Obesitatea taldea. Farmazia eta Elikagaien Zientziak Saila. EHU de Vitoria-Gasteiz  

o Obesitatearen eta Nutrizioaren Fisiopatologiaren Sareko Ikerketa Biomedikorako Zentroa (CIBERobn), 

Instituto de Salud Carlos III  

o BIOARABA Osasun Ikerketa Institutoa  

¤ ORCID ID: https://orcid.org/0000-0003-0784-5906  

Ezagutzaren Atarira sarbidea 
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