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PREBENTZIOKO OINARRIZKO UNITATEA – POU 
- LAN-OSASUNA 
 
I.ZERBITZU-ZORROA 

 
A.- OSASUNAREN ZAINTZA ARLOA 

 
- A.1.- OSASUNAREN ZAINTZA ESPEZIFIKOA 

 Hasierako osasun-azterketak 

 Aldizkako osasun-azterketak 

- A.2 .- LAN-INGURUNEKO TXERTAKETA ETA PROFILAXIA 

 A eta B hepatitisa, gripea, SARS CoV-2, barizela, errubeola, elgorria, parotiditisa, tetanosa, 
difteria, kukutxeztula... 

- A.3.- ASISTEMIA ETA LANAK OSASUNEAN ERAGINDAKO KALTEEN KUDEAKETA 

 Lan-istripua 

 Istripu biologikoa 

 Lanbide-gaixotasuna 

- A.4.- BEREZIKI SENTIKORRA DEN PROFESIONALAREN BANAKAKO BALORAZIOA 

 Lanpostuak egokitzea osasun-arrazoiengatik 

 Haurdun edo edoskitzaroan dagoen langilea 

- A.5.- AGENTE BIOLOGIKOEKIKO KONTAKTUAK AZTERTZEA 
- A.6.- ESKAERAREN ARABERAKO OSASUN KONTSULTA 

 Mediku-kontsulta 

 Erizaintzako kontsulta 

- A.7.- OSASUNAREN SUSTAPENA 
 

B.- ARRISKUAREN KUDEAKETA ARLOA 
 

- B.1.- LANEKO ARRISKUEN EBALUAZIOA 

 Lanpostuaren arabera 

 Langile bereziki kalteberak 

- B.2.- ARRISKU MOTAREN ARABERAKO BALORAZIO ESPEZIFIKOA 

 Agente fisikoen (giro termikoa, argiztapena, zarata) eta produktu kimiko zehatzen 
(formaldehidoa, lurrun organikoak...) eraginpean egoteko zehaztapen higienikoak. 

 Lanpostuen edo zereginen azterketa ergonomikoak 

- B.3.- ISTRIPUEN, GORABEHEREN ETA PREBENTZIO-KONTSULTEN ANALISIA ETA 
IKERKETA 

- B.4.- LANTOKIAK IKUSKATZEKO BISITAK 

- B.5.- NORBERA BABESTEKO EKIPAMENDUEN (NBE) BALORAZIOA 

- B.6.- ENPRESA-JARDUERAK KOORDINATZEKO LANKIDETZA 

- B.7.- AUTOBABESERAKO PLANAK EZARTZEKO LANKIDETZA 

- B.8.- LANEKO ARRISKUEN PREBENTZIOAREN (LAP) ARLOKO LEGE-BETEKIZUNAK 
IDENTIFIKATZEA ETA KONTROLATZEA 
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- B.9.- LANEKO SEGURTASUN ETA OSASUNERAKO AHOLKULARITZA 
ERAKUNDEAREN BESTE PROZESU BATZUEI (EROSKETA, INGURUMENA...) 

 
 
 
 
 
 

II. IRAKASKUNTZA-ESKAINTZA 
 
A.- BAME/BAEE GRADUONDOKO IRAKASKUNTZA-ESKAINTZA (LANAREN 
ESPEZIALITATEA) 
 
B.- ETENGABEKO PRESTAKUNTZAREN ESKAINTZA 
 

- B.1.- LANEKO ARRISKUEN PREBENTZIORAKO BERARIAZKO IKASTAROAK 

- B.2.- LAN-ARRISKUEN PREBENTZIOA ESIaren BESTE PRESTAKUNTZA-JARDUERA 
BATZUETAN TXERTATZEA 

 
III. IKERKETA 
  
A.- IKERKETA- ETA BERRIKUNTZA-PROIEKTUAK 
 

- A.1.- LANKIDETZA LANEKO MEDIKUNTZAKO JAIOTZA-ESKOLAREKIN, CARLOS III 
OSASUN INSTITUTUAREKIN. 

 
IV. BATZORDE ETA KOMITEETAN PARTE HARTZEA 
 

 EEG ESIko Segurtasun eta Osasun Batzordea 

 LAParen arloko aholkularitza Erakundeko hainbat batzorde eta komitetan 
 
 
 


