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MEDIKUNTZA PREBENTIBOA 

 
I.- ZERBITZU-ZORROA 

 
A.- OSPITALIZAZIOKO ZERBITZUEN ESKAINTZA 
 

- A.1.- OSPITALIZAZIOA 

 Infekzioa Zaintzeko, Prebenitzeko eta Kontrolatzeko Plana koordinatzea,  INOZ 
asistentziari lotuta (Infekzio Nosokomialak Zaintzeko eta Kontrolatzeko Plana) . 

 IRASen Zaintza Epidemiologikoa – Intzidentziaren eta prebalentziaren azterketak – eta 
MMR mikroorganismo multierresistenteen monitorizazioa. 

 Gaixotasun Transmitigarrien eta Gaixotasunen Alerta Epidemiologikoko Sistema (ABG). 

 Eskuen higienerako programa eta osasun-langileen eskuen higienearekiko atxikidura 
aztertzeko eta ebaluatzeko plana 

 IRAS prebentzio-neurriak: gainazalak eta aparatuak garbitu eta desinfektatzeko 
prozesuetan parte hartzea, esterilizazio instrumentala, Zero infekzio-programak. 

 Kontrol higieniko-sanitarioa eta aholkularitza baldintza higieniko-sanitario programatuetan 
eta eskaeraren arabera. 

 MMRak eta garrantzi epidemiologikoa duten mikroorganismoak kontrolatzeko neurriak: 
HCUn isolatzeko neurrien prozedura eta unitate kritikoetan Zero Erresistentzia programan 
parte hartzea. 

 Ospitaleko agerraldiak kontrolatzeko neurriak 

 Ingurumen-biosegurtasuna, eremu kirurgikoetako eta paziente kritikoen unitateetako 
laguntza-azpiegiturei lotutako arrisku mikrobiologikoak, klimatizazioa eta ur-zirkuitua – 
ACFS, igerilekua, hemodialisia – eta eraberritze eta obretatik eratorritakoak minimizatzeko. 

 Higieneari eta prebentzio-neurriei buruzko etengabeko prestakuntza. 

 Prebentzio-medikuntza klinikoko aholkularitza. 

- A.2.- KONTSULTARTEKOAK. 
 MMR prekauzio/kontrol-neurriei buruzko aholkularitza. 

 Ospitaleratutako pazienteen txertaketa. 

 Osasun Publikoko Zuzendaritzarekin lankidetzan aritzea ABGetan 

 Lankidetza Lan Osasunarekin. Pazientearen segurtasunari eragiten dioten langileen arrisku 
biologikoak elkarrekin kudeatzea. 

 

B.- ARRETA ANBULATORIOKO ESKAINTZA 
 
- B.1.- Helduen txertaketa ez-sistematikoa arrisku-egoeretan: immunoeskasia eta 

immunosupresioa, asplenia anatomikoa edo funtzionala, organo solidoaren eta 
hematopoietikoaren transplantea, GGK, gaixotasun kronikoak, etab. 

- B.2.- ITL Infekzio Tuberkuloso Latentearen diagnostikoa. 
- B.3.- Gaixotasun kutsakorren kontaktuen azterketa eta kimioprofilaxia eta/edo txertaketa. 
- B.4.- Nazioarteko bidaiarien aholkularitza 
- B.5.- Ospitalez kanpoko MMR arreta-neurriei buruzko aholkularitza. 
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C.- DIAGNOSI-TEKNIKEN ESKAINTZA 

 
- C.1.- ITL Infekzio Tuberkuloso Latentearen diagnostikoa 

 

D.- LARRIALDIEN ESTALDURA-ESKAINTZA BAME  lanegunak arratsaldez 
 

- D.1.- Lankidetza Osasun Publikoko Programekin. Inkesta epidemiologikoak. 
- D.2.- Kimioprofilaxia eta/edo gaixotasun transmitigarriak dituzten pazienteen kontaktuak 

txertatzea. 
- D.3.- Kontsultartekoei erantzutea 

 

E.- BESTELAKOAK 
 

- E.1.- Pazientearen segurtasunari eragiten dioten osasun-materiala eskuratzeko 
prozeduretan parte hartzea, IRASekin lotuta. 
- E.2.- Pazientearen segurtasunari eta IRASrekin lotutako infekzioari buruzko txosten 
teknikoak eta aholkularitza juridikoak egitea. 

 
II. IRAKASKUNTZA-ESKAINTZA 

 
A.- GRADUKO IRAKASKUNTZA-ESKAINTZA 

 
- A.1.- Prebentzio Medikuntza eta Osasun Publikoa irakasgaia. Medikuntzako graduko 5. 

eta 6. mailak. 

 Irakaskuntza Gurutzetako Irakaskuntza Unitatean 

 Praktikak Gurutzetako Irakaskuntza Unitateko Lehen Mailako Atentzioan. 
 

B.- GRADUONDOKO IRAKASKUNTZA-ESKAINTZA 
 

- B.1.- Euskadiko Medikuntza Prebentiboko eta Osasun Publikoko Irakaskuntza Unitatea. 
- B.2.- BAME prestakuntzarako Prebentzio Medikuntzako Unitatea – Laneko Medikuntza, 

Mikrobiologia. 
- B.3.- Osasun-arloko profesionalek prebentzio-medikuntzan eskatutako prestakuntza-
egonaldia. 
- B.4.- UPV-EHUko Osasun Publikoko Masterra 
- B.5.- Prebentzio Medikuntza eta Osasun Publikoko Doktorego Programa: Doktorego 

Tesien Zuzendaritza 
 

C.- IKASTARO ETA MASTERREKIN LANKIDETZA 
  

- C.1.- Erizaintzako Irakaskuntzarekin lankidetzan, erizaintzako ikasleak eta erizaintzako 
zainketetako teknikari laguntzaileak prestatzeko. 

- C.2.- Pertsonal sanitario eta ez-sanitarioarentzako etengabeko prestakuntza. 
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III. IKERKUNTZA 

 
A.- ZERBITZUA 

 
- A.1.- Ikerketa- eta berrikuntza-proiektuak: 

 Lankidetza EEG ESIko zerbitzuekin, farmazia-industriarekin eta BioCrucesekin. 
- A.2.- Batzordeetan parte hartzea: 

- Ikerketa Klinikoetarako Batzorde Etikoa (IKBE). 
- Pazientearen Segurtasun Batzordea 
- Infekzioen Batzordea. 
- PROA taldea. 
- INOZ batzordea. 
- Gurutzetako Unibertsitate Ospitaleko barne-auditoreak. 
- INOZaren Jarraipen Batzordea. 
- Esterilizazio Prozesuaren Batzordea. 
- Prozesu Kirurgikorako Batzordea. 
- Garbiketa-prozesuaren batzordea. 
 

 
 
 
 


