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Zerbitzu-zorroa

ONKOLOGIA ERRADIOTERAPIKOA

|. ASISTENTZIA-ZORROA

A.- OSPITALIZAZIOKO ZERBITZUEN ESKAINTZA

Erreferentziazko zerbitzuetan aholkularitza-lana egiten da. Beste zerbitzu batzuetako solairuetan
ospitaleratutako pazienteei dagokienez, erradioterapiako balizko larrialdiak artatzen dira; horien
artean, honako hauek nabarmendu daitezke:

- A.1.- Erradioterapia hemostatikoa

- A.2.- Muin-konpresioak

- A.3- Goiko Kaba Zainaren Sindromea (SVCS)

- A4.- Erradioterapia desbuxatzailea: aire-bidearen buxadura, disnea eragiten duten
tumore bronkialen edo konpresio estrintsekoaren ondorioz.

B.- ARRETA ANBULATORIOKO ESKAINTZA

- B.1.- Lehen kontsulta medikoa, medikuak eta erizainak pazientea baloratzeko, OTA
simulazio-prozesuan zain barneko kontrastea eman aurretik.

- B.2.- Toxikotasuna kontrolatzeko astero programatutako kontsulta medikoak eta
erizaintzakoak, tratamendu erradioterapikoan zehar, eta programatu gabeko arreta
medikoa eta erizaintzakoa, pazientearen egoera klinikoak eskatzen duenaren arabera.

- B.3.- Jarraipen medikoaren kontsulta, toxikotasun berantiarra eta tumore-kontrola
ebaluatzeko.

C.- ZERBITZU TERAPEUTIKOEN ESKAINTZA

- C.1.- Kanpoko erradioterpia

¢ 3D erradioterapia konformatua
Intentsitate modulatuko erradioterapia (IMRT)
Erradiokirurgia estereotaxikoa frakzio bakarrean (Erradiokirurgia)
Erradioterapia esteroxiko zatikatua.
Gorputz-erradioterapia estereottaktikoa (SBRT)
Immobilizazio-sistemak. Plano inklinatua. Hutseko koltxoiak. Maskara
termoplastikoak. Toraxeko posizionagailua. Pelbisen posizionagailua. Oinen
immobilizatzailea. Belly board.

e Brainlab immobilizazio-sistema maskara birposizionagarria, Frameless sistema eta

Explortrac sistema.
- C.2.- Brakiterapia.
- Interstiziala:

e Prostatako tumoreak

e Bularreko tumoreak

e Zati bigunetako sarkoma

e Queloideak
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- Intrakabitarioa:

¢ Umetoki-lepoko, endometrioko eta bulbako tumoreak
- Plexioterapia:

e Larruazaleko tumoreak

D.- TEKNIKA TERAPEUTIKO BEREZIEN ESKAINTZA

- D.1- Erradiokirurgia esterotaxikoa frakzio bakarrean (erradiokirurgia) malformazio
arteriobenosoetan. Tumore onberak eta gaiztoak. Garuneko birirradiazioa.

- D.2.- Garuneko Erradioterapia Esteroxiko Zatikatua.

- D.3.- Hyperarc garun-metastasi anizkoitzetan

- D.4.- Intentsitate modulatuko erradioterapia. (IMRT)/ Arkoterapia (VMAT)

- D.5.- Tumore pediatrikoen erradioterapia

- D.6.- Tumore ginekologikoen brakiterapia, erresonantzia magnetikoarekin planifikatuta

- D.7.- Brakiterapia prostatako tumoreetan, ekografia eta erresonantzia magnetikoa eta
denbora errealeko dosimetria fusionatuz.

- D.8.- Bularraren irradiazio partziala

- D.9.- Gorputz-erradioterapia estereotktikoa (SBRT): hezurrak, gongoilak, birikak, ORL
eremua, prostata (fiduzialekin egindako tracking bidez), gibela, giltzurrunak eta
giltzurrun gainekoa.

- D.10.- Offline erradioterapia moldagarria (fusio-algoritmo deformagarria).

- D.11.- Erradioterapia gidatua gainazaletik (SGRT)

II. IRAKASKUNTZA-ESKAINTZA

A.- GRADUKO IRAKASKUNTZA-ESKAINTZA

- A.1.- GURUTZETAKO IRAKASKUNTZA-UNITATEA. Medikuntzako Gradua
e Erradiologia eta Medikuntza Fisikoa | — 4. maila 6 kreditu 2. lauhilekoa
o Erradiologia eta Medikuntza Fisikoa II- 5. Maila 6.kreditu 1. lauhilekoa
e Erradiologia eta Medikuntza Fisikoa, Birakaria — 6. maila 2 Kreditu, Gradu Amaierako
Lana egiteko eskaintzarekin (GrAL).

B.- GRADUONDOKO IRAKASKUNTZA-ESKAINTZA

- B.1.- BAME prestakuntza Onkologia Erradioterapikoan: BAME 1 URTE akreditatua
Prestakuntza-eskaintzari dagokionez, gure antolamenduak eta asistentzia-jarduera
zabalak aukera ematen digu espezialitatearen alderdi nagusi guztietan espezialisten
prestakuntza eskaintzeko eta bermatzeko, beste zentro batzuetako prestakuntza-
egonaldiak barne, estatukoak zein atzerrikoak. Irakaskuntza-batzordeak eta gure
zerbitzuak prestakuntza erraztu dute honako zentro hauetan:

a. Oscar Lambert zentroa, Lille- Frantzia.
b. Instituto Catala de Oncologia- ICO, Hospitalet - Bartzelona.
c. Royal Marsden ospitalea, Londres, Ingalaterra.

Espezialitateko berariazko prestakuntza-ikastaroak honako hauek dira:
a. Onkologia Erradioterapikoko Espainiako Eskolaren ikastaroak (SEOR webgunea)
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b. Instalazio erradioaktiboetako gainbegiraleei buruzko ikastaroa.
c. ESTROren ikastaro bat, gutxienez, gomendatzen da (European Society of
Radiation Oncology).
- B.2.- Egoiliarren tutorea (Béveda doktorea)
- B.3.- Doktorego-tesien zuzendaritza: zenbait doktorego-tesi zuzentzen dira EHUko eta Deustuko
Unibertsitateko zuzendari edo zuzendarikide gisa.

C.- IKASTARO ETA MASTERREKIN LANKIDETZA

Aldian behin, eskolak ematen edo kide koordinatzaile gisa parte hartu da master hauen hainbat
ediziotan:

- C.1.- Onkologiako masterra UPV/EHU

- C.2.- Zainketa Aringarrietako Masterra UPV/EHU

- C.3.- Nazioarteko Masterra: Aplikazio Teknologiko Aurreratuak IMO/ Murtziako
Unibertsitatea.

- C.4.-OnkologiaKlinikoko Nazioarteko Masterra, Francisco de Vitoria Unibertsitatea, Madril.

- C.5.- CRIS SEOR Ikerketa Masterra (2022)

. IKERKUNTZA

A.- ERRADIOLOGIA ETA MEDIKUNTZA FISIKOA PROZESU ONKOLOGIKOETAN
TALDEA

Gurutzetako Unibertsitate Ospitaleko Onkologia Erradioterapikoko Zerbitzuaren ikerketa-
jarduera modu sendo eta progresiboan egin da, bereziki azken hamarkadan. Ikerketa-proiektu
unizentrikoak eta multizentrikoak egin dira (kasu askotan, azterlanen sustatzaileak izan dira).
Gaur egun, ikerketa-jarduera BioBizkaia lkerketa Biosanitarioko Institutuarekin lankidetzan
egiten da, Prozesu Onkologikoetako Erradiologia eta Medikuntza Fisikoa izeneko ikerketa-
taldearen barruan, bai eta Euskal Herriko Unibertsitateko Medikuntza eta Odontologia
Fakultatearekin ere.

Jon Cacicedo Fernandez de Bobadilla doktorea da ikerketa-taldeko burua/koordinatzailea.

Talde horren helburua ikerketa sustatzea eta bultzatzea da, eta, horretarako, ikerketa-jarduera
duten 30 ikertzaile inguru bilduko dira honako espezialitate hauetan:

Erradiologia

Medikuntza nuklearra

Fisika medikoa

Onkologia erradioterapikoa
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Taula honetan, azken 5 urteetan jorratutako ikerketa-ildoetako batzuk deskribatzen dira:

JAKINTZA-ARLOA (K)
Hezur-metastasi mingarriak Erradioterapia aringarria

Muin-konpresio metastasikoa Erradioterapia aringarria

Erradioterapiaren eginkizuna biriketako
minbiziaren erradioterapia aringarrian, bai eta
adineko paziente erradikalen pazientearen
abordatzean ere.

SNP nukleotidoaren polimorfismoen ebaluazioa, ~Biriketako erradioterapia Biobankuarekin
erradioterapia bidezko toxikotasun akutua eta lankidetzan eta laborategiko oinarrizko
berantiarra izateko arriskuarekin ikerketa

Biriketako erradioterapia

3D inprimaketaren inpaktua larruazaleko

tumoreak brakiterapia bidez tratatzeko Larruazaleko brakiterapia

Nutrizio-euskarriko tratamendu klinikoa
Minbizia eta ariketa fisikoa (Sehneca proiektua)
Erradiobabesleak

Buruko eta lepoko tumoreak dituzten pazienteak

PET-OTAren eragina erabaki terapeutikoan eta  ORL erradioterapia eta medikuntza nuklearra
kanpoko erradioterapiako tratamenduen
diseinuan buruko eta lepoko tumoreetan

EMN ondesteko ekografiarekin fusionatzea
ezartzea prostatako minbizia tasa handiko
brakiterapia interstizialarekin tratatzeko Brakiterapia eta Erradiologia

HDR brakiterapia (15 Gy monofrakzioan) eta
prostatako SBRT (25 Gy 5 fx-tan) konbinazioaren
egingarritasuna eta tolerantzia baloratzea:
BrachySABR

Prostata-barneko lesio nagusien gaineko
dosi-eskalada, tasa altuko brakiterapiarekin. Prostatako brakiterapia

Hezur-metastasiek eragindako min
neuropatikoa kontrolatzeko estrategia
berriak aztertzea

Erradioterapia aringarria eta analgesia
opioidea (Tapentadol)

DOKUMENTAZIO KLINIKOA, ARTXIBOA ETA KUDEAKETA-KONTROLA 2024ko URTARRILA 4. or.



Zerbitzu-zorroa

Dosimetria I-131 mIBG bidezko
tratamenduetan.

Tiroideko kartzinomaren eta
hipertiroidismoaren tratamenduak.

Development and improvement of

Erradiofisika eta medikuntza nuklearra

Erradiofisika (babes erradiologikoa)

treatment of neuroendocrine tumours with
(177 u] Lu-DOTA-TATE: toward dosimetry-
guided treatments and control of effective
doses received by members of the public

AlphaMet: Metrology for emerging targeted
alphatherapies

Erradiofisika: dosimetria eta erradiobabesa

Bularreko minbizia

Erradiazio-bolumena mugatzea (OPTIMAL
azterketa)

Bizi-kalitatea minbizian: ICHOM programa
bularreko eta prostatako minbizian

Balioan oinarritutako medikuntza

Errealitate birtuala paziente pediatrikoen
tratamendu erradioterapikoan

Erradioterapia pediatrikoa
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