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GAIXOTASUN INFEKZIOSOAK 
 
I. ASISTENTZIA-ZORROA 
 
A.- OSPITALIZAZIOKO ZERBITZUEN ESKAINTZA: 

        
- A.1.- OSPITALIZAZIOA 

Unitatea ospitaleko 12. solairuan dago, eta 10 gela ditu, horietako 4 alderantzizko 
isolamenduarekin, eta 18 ohe. 
 

Ospitaleratutako pazienteen ezaugarriak: 

 Era guztietako patologia infekziosoak dituzten paziente immunogaituak: larruazaleko eta 
alde bigunetako infekzioak, arnas-infekzioak: komunitatean hartutako edo osasun-
zainketekin lotutako pneumonia, COVIDa, gripea, tuberkulosia, endokarditis infekziosoa eta 
beste infekzio endobaskular batzuk, gernu-traktuko infekzioak, artritis-osteomielitisa, 
meningitisa, entzefalitisa, etab. 

 Konplikazio infekziosoak dituzten paziente immunodeprimituak: organo solidoko 
transplante-hartzaileak, paziente onkologikoak, beste arrazoi batzuengatik tratamendu 
immunogutxitzailea duten pazienteak eta GIB infekzioa duten pazienteak. 

 Edozein infekzio-prozesuren ondorioz arnas-isolamendua behar duten pazienteak. 

- A.2.- KONTSULTARTEKO PRESENTZIALAK 
Infekzioen Unitateko medikuek Ospitaleko beste zerbitzu batzuei ematen dieten arreta 
Unitatearen eginkizun nagusietako bat da, eta funtsezkoa da eguneroko lanean, gero eta 
garrantzi handiagoa baitu. Diziplina anitzeko zeharkako taldeetan lan egitea gure helburua izan 
da aspalditik. 

 

 Egunero laguntza ematen diegu kontsultartekoa eskatzen diguten Ospitaleko Zerbitzu 
Mediko guztiei. 

 Era berean, egunero kontsultartekoaren bidez arreta eskaintzen diegu Ospitaleko Zerbitzu 
Kirurgiko guztiei. 

 Zainketa Kritikoen Zerbitzuetako kontsultei egunero erantzutea: Anestesia eta Bizkortze 
Zerbitzua, Zainketa Intentsiboetako Zerbitzua eta Unitate Koronarioa. 

 Etxeko Ospitalizazio Zerbitzuak eskatutako kontsultei egunero erantzutea. 

 Zerbitzuek eskatutako kontsulta-orriei erantzuteaz gain, aholkulari-lanak egiten ditugu 
hainbat eremutan. PROAren (Antibiotikoen Erabilera Egokirako Programa) arduradunak 
gara, bakterio multierresistenteek eragindako infekzioak gutxitzeko. Arazo hori hazi egin da 
azken urteotan, eta gaur egun osasun publikoko arazo handienetako bat da. 

 Ospitale-mailako diziplina anitzeko hainbat lantaldetako kide gara, infekzio konplexuak 
maneiatzeko. 

- A.3.- KONTSULTARTEKO EZ-PRESENTZIALAK 
Urte batzuetatik hona, kontsulta ez-presentzialen orriak ere artatzen ditugu, bai Gurutzetako 
Ospitalean, bai beste ospitale batzuetan, bai EEG ESIko Lehen Mailako Arretan eta beste ESI 
batzuetan, bai eta Larrialdietan eta Etxeko Ospitalizazioan ere. 

 
 
 
 



                                                                                                                   Zerbitzu-zorroa 

  

 

DOKUMENTAZIO KLINIKOA, ARTXIBOA ETA KUDEAKETA-KONTROLA 2024ko URTARRILA2     

 

 
 
 
 
B.- ARRETA ANBULATORIOKO ESKAINTZA: 
 
- B.1.- EGUNEKO OSPITALEA 

 Eguneko Ospitalean zenbait patologia infekzioso direla-eta jarraipen kliniko estuagoa behar 
duten eta tratamendu espezifikoak behar dituzten pazienteak artatzen ditugu, hala nola 
Long Acting antibiotikoak, hematien kontzentratuen transfusioak, etab. 

- B.2.- Kanpo-kontsultetako eraikinean eskainitako espezialitateak: Kanpo-kontsultak 2 
eraikineko lehen solairuan daude. 

 

KONTSULTA OROKORRAK: 
 

 Mota guztietako patologia infekziosoak dituzten pazienteak: eguneko kontsulta-
estaldura astelehenetik ostiralera, 2-3 fakultatibo eguneko 

 

KONTSULTA MONOGRAFIKOAK: 
 

 Organo solidoko transplante-hartzaileak, konplikazio infekziosoak dituztenak eta/edo 
organo solidoko transplantea egin dezaketen pazienteak infekzio-ikuspegitik baloratzen 
dituztenak: 
 Kontsulta monografikoa astero 

 Oin diabetikoa-konplikazio infekziosoak 

 Kontsulta monografikoa astero 

 Infekzio osteoartikularra 

 Traumatologiako kontsulta-eremuan dagoen asteko kontsulta monografikoa 

 Patologia tropikala eta bidaiariaren gaixotasunak 
 Kontsulta monografikoa astero 

 GIB infekzioa 
 4 fakultatiboren kontsulta monografikoa, astean 2 arratsaldetan banatuta 

 Sexu-transmisiozko infekzioaren kontsulta 
 Kontsulta monografikoa astero 

 Endokarditis infekziosoa eta infekzio endobaskularrak kontsultatzea 
 Kontsulta monografikoa astero 

 Infekzioen kontsulta paziente immunodeprimituetan 
 Kontsulta monografikoa astero 

 Gailuei lotutako infekzioen kontsulta 
 Kontsulta monografikoa astero 

 Ebakuntza kirurgiko konplexuekin lotutako infekzio postkirurgikoen kontsulta. 
 Kontsulta monografikoa astero 

 Beste kontsulta batzuk: beste zentro edo erkidego batzuetatik bigarren iritzirako 
bidalitako pazienteak. 

 Telefono bidezko kontsultak: kontsulta pertsonalak, osasun-zentroetakoak edo gure 
erkidegoko beste ospitale batzuetakoak. 

 

C.- DIAGNOSI-TEKNIKEN ESKAINTZA 
 

- C.1 .- Ekografia klinikoa 

- C.2.- Gaixotasun infekziosoen kanpo-kontsultan egiten ditugun STI diagnostikoak 
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II. IRAKASKUNTZA-ESKAINTZA 
 

A.- GRADUKO IRAKASKUNTZA-ESKAINTZA 
 

- A.1.- Gaixotasun Infekziosoen Unitatea UPV/EHUko Medikuntza Fakultatearen irakaskuntza-

programan sartuta dago, eta 5. mailako ikasleei eskola teorikoak ematen dizkie, baita 5. eta 6. 

mailako ikasleei eskola praktikoak ere. 

Horretarako, 3 fakultatibo ditugu, irakasle elkartuak. 5. mailako patologia medikoko 

infekziosoen eskolak ematen ditugu, bai eta mintegi klinikoak ere, eta praktikak tutorizatzeaz 

eta gradu amaierako lanak zuzentzeaz arduratzen gara. Nazioarteko truke-programako ikasleak 

ere baditugu. Gainera, Infekziosoen Unitateko sei medikuk "Irakasle Baimena" dute 5. eta 6. 

mailako ikasleei Eskola Praktikoak emateko. 
 

B.- GRADUONDOKO IRAKASKUNTZA-ESKAINTZA 
 

- B.1.- Gaixotasun Infekziosoen Unitatean, gure zentroko eta Osakidetzako beste zentro batzuetako 

espezialitate medikoetako mediku egoiliarrek errotazio-aldia egiten dute Ospitalizazio eta 

Kontsultartekoen Solairuan. Errotazio-aldi hori 6 hilabetekoa da Barne Medikuntzako Mediku 

Egoiliarrentzat, eta 1-3 hilabetekoa beste espezialitate batzuetako Mediku Egoiliarrentzat. 

- B.2.- Gure Autonomia Erkidegoko beste ospitale batzuetako Barne Medikuntzako Zerbitzuetako 

mediku egoiliarrentzako 3-6 hilabeteko errotazio-aldia. 

- B.3.- Mediku Egoiliarrek eta Barne Medikuntzako Mediku Espezialistek edo beste Autonomia 

Erkidego, Herrialde edo Kontinente batzuetako Gaixotasun Infekziosoek, ahal dela 

Latinoamerikan, 3-6 hilabeteko errotazio-aldia izango dute. 

- B.4.- Gurutzetako Unibertsitate Ospitalean espezialitatea egiten duten familia-medikuentzako 1-2 

hilabeteko errotazioa. 
 

C.- IKASTARO ETA MASTERREKIN LANKIDETZAN ARITZEA: 
 

- C.1 .- Gaixotasun Infekziosoen Unitateak ikastaro hauek antolatu ditu: "Gaixotasun infekziosoak eta 

mikrobioen aurkako gaixotasunen erabilera optimizatzea". Gaur egun, etenaldi osteko jarduera 

horiek berriz hasteko zain dago, COVID infekzioaren inpaktuagatik 

 
II. IKERKETA 

 
A.- ZERBITZUA: GAIXOTASUN INFEKZIOSOAK 

 

B.- TALDEBURUA: Josune Goikoetxea doktorea 

 
BATZORDEAK 

o KORPORATIBOAK 
 Antibiotikoen erabilera optimizatzeko programa (PROA) 
 Programa kronikoak: GIB infekzioa duten pazienteak estratifikatzea 
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 COVIDa 
 Gaixotasun emergenteak 

 
 
 
 
 

o EEG ESI 
 Gaixotasun Infekziosoen eta Antibiotikoen Politikaren Batzordea 
 MAPAC batzordea 
 Infekzio Nosokomiala Prebenitzeko eta Kontrolatzeko Batzordea 
 Antibiotikoen erabilera optimizatzeko programa 

o GAIXOTASUN INFEKZIOSOEN ETA MIKROBIOLOGIA KLINIKOAREN ELKARTEA 
 Infekzio ostoartikularra aztertzeko taldea (GEIO) 
 HIESa aztertzeko taldea (GESIDA) 
 Inportatutako patologia aztertzeko taldea (GEPI) 
 Osasun-laguntzarekin lotutako infekzioak aztertzeko taldea (GEIRAS) 
 Endokarditis infekziosoa (GAMES) maneiatzen laguntzeko taldea 
 Bidaiekin eta immigrazioarekin lotutako infekzioak ikertzeko SAREA (Redivi, RICET) 
 Transplantatuen eta immunodeprimituen infekzioak ikertzeko sarea (REIPI) 

 

C.- IKERKETA-PROGRAMA: 
 
Estatu mailako azterketa-talde askotan parte hartzen dugu, baita patologia infekziosoaren ia 
eremu guztiak hartzen dituzten saiakuntza kliniko askotan ere: GIB infekzioa, bakterio 
multierresistenteak, immigrazioarekin eta bidaiekin lotutako infekzioak, materia fekalaren 
transplantea Clostridioideen infekzioan, endokarditisa, etab. 

 


