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Zerbitzu-zorroa

ETXEKO OSPITALIZAZIOA

|.- ASISTENTZIA-ZORROA

A.- OSPITALIZAZIOKO ZERBITZUEN ESKAINTZA:

- A.1.- ETXEKO OSPITALIZAZIOA

EBAKUNTZA ONDOKO PAZIENTEARENTZAKO ARRETA

Operazio ondokoa (Kirurgia digestiboa, herniarioa, gorputz-adarren birbaskularizazioa
eta oin diabetikoa, bularra berregitea eta larruazaleko injertoak...)

v Konplikazio kirurgikoak: infekzioa, zauriaren hematoma, fistulak...

v' Gibeleko transplantearen ebakuntza ondoko jarraipena

v Nutrizio-euskarria: enterala eta parenterala

v Drainatzeak, zundak eta ostomiak zaintzea

GAIXOTASUN INFEKZIOSOEN TRATAMENDUA.

v' TADE programa (Terapia Antimikrobiana Endobenosoa)

PATOLOGIA KRONIKOA

v/ Larriagotua edo deskonpentsatua

v' Konplexutasun handian espezializatua Zauri kronikoa eta orbaintzeko zaila
ZAINKETA ARINGARRIAK

v Etxeko laguntza-ekipoa,

v/ La Caixa fundazioaren arreta psikosozialeko programako psikologoa

- A.2.- KONTSULTARTEKOAK

Zerbitzu medikoetako interkontsultak

Zerbitzu kirurgikoetako interkontsultak

Lehen mailako arretarekiko interkontsultak

Egoitza eta zentro soziosanitarioetako interkontsultak
Zainketa aringarrien atalerako interkontsultak

AN NN

Gaixo aringarria dela identifikatzea.

Kontrol sintomatikoa.

Jarraipena, talde arduradunarekin lankidetzan.

Alta koordinatzea, konplexutasunaren araberako jarraipena egiteko.

B .- ARRETA ANBULATORIOKO ESKAINTZA:

- B.1.- OSPITALE BARRUKO KANPO-KONTSULTAK
Ebakuntza-ondoko paziente konplexuentzako bereizmen handiko kontsulta
ZAINKETA ARINGARRIEN kanpo-kontsulta

v
v
v
v

Gaixo aringarria dela identifikatzea.

Konplexutasun eta funtzionaltasun handiko pazienteen balorazioa eta jarraipena egitea.
Kontrol sintomatikoa.

Paziente, senide eta profesionalentzako telefono-aholkularitza.

Benabarneko Terapiako Ekipoa (1ZT)
Kateter periferiko laburra kanalizatzea, teknika ekografikoa erabilita.

v

v

Kateter periferikoa kanalizatzea (linea ertaina edo minimidline), teknika ekografikoa
erabiliz.
Txertatze periferikoko erdiko kateterra kanalizatzea, teknika ekografikoa erabiliz.
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Zainetara sartzeko gailua bideratzea, teknika ekografikoa erabiliz etxean.
Zain-kateterrak txertatzeari, mantentzeari, kentzeari edo konplikazioei buruzko zalantzak
argitzea gainerako profesionalei telefonoz.

Kateter benosoen txertatze-puntua mantentzea eta baloratzea, konplikaziorik badago.
Pazienteari eta/edo familiari/zaintzaileari zainketei, mantentzeari eta zainketa-kateter
kanalizatuaren konplikazioei buruzko osasun-hezkuntza ematea.

Zain-laginak ateratzea kateter kanalizatuaren bidez.

Zain-kateter bat kanalizatzearen ondoriozko konplikazioak konpontzea.
Bena-sarbideak kentzea, konplikaziorik badago.

Kanalizazioak, konplikazioak eta zainketak berrikustea eta erregistratzea, eta kateter
benoso kanalizatuak kentzea.

ANANEEENEN

ANENENEN

C.- DIAGNOSI-TEKNIKEN ESKAINTZA

e Laborategia: hematologia, biokimika (orokorra, gasometria, likido organikoak) eta
mikrobiologia

Larruazaleko biopsia

Monitorizazio ez-inbaditzailea

Elektrokardiografia

Ekografia (hurbilketa diagnostikoa kirurgia ondoko konplikazioetan eta patologia
akutuan)

BTE

o Ekografia (hurbilketa diagnostikoa kateter benosoen konplikazioetan)

D.- TEKNIKA TERAPEUTIKO BEREZIEN ESKAINTZA

e Farmakoen benabarneko infusioa (antibiotikoak, kortikoideak, prostaglandinak,

immunoglobulinak, kimioterapia)

Sueroterapia

Hemoderibatuen transfusioa

Zain-barneko ferroterapia

Nutrizio artifiziala: enterala eta parenterala

Sendaketa konplexuak (presio negatiboko terapia, plasma aberatsa plaketetan, terapia

topiko antioxidatzailea...)

Torakozentesi ebakuatzailea

e Parazentesi ebakuatzailea

e Zunda bereziak maneiatzea: kolezistostomia, behazun-drainatzea, gernu-ontziak,
drainatze torazikoak...

e Oxigenoterapia eta aerosolterapia. Aireztapen mekaniko ez-inbaditzailea

¢ Errehabilitazioa (arnasketa eta motorra, elektroestimulazio-sistemekin)

e Ekografia (sarbide baskularra, bildumen drainatzea, parazentesia eta torakozentesi
ekogidatua)
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E.- LARRIALDIEN ESTALDURA-ESKAINTZA

E.1.- Etxeko ospitalizazio-erregimenean ospitaleratutako pazienteen guardia-aldiko arreta-
ordutegia, astelehenetik ostiralera, 15:00etatik 21:00etara, eta 8:00etatik 15:00etara
asteburuko eta jaiegunetako guardia-aldian.

II. IRAKASKUNTZA-ESKAINTZA

A.- GRADUKO IRAKASKUNTZA-ESKAINTZA

e Medikuntza
e FErizaintza

B.- GRADUONDOKO IRAKASKUNTZA-ESKAINTZA

e BAME programa
e BAEE
« Programa Komunitarioa

C.- IKASTARO ETA MASTERREKIN LANKIDETZAN ARITZEA

e Zainketa Aringarrietako Arreta Integraleko masterra.
e BAMEei eta BAEEei zuzendutako urteko prestakuntza-tailerrak
e Prestakuntza-egonaldietarako programa

. IKERKETA

BioCruces-Terapia Birsortzaileen Taldearekin lotura
IV. BATZORDEETAN ETA KOMITEETAN PARTE HARTZEA.

Infekzioen Batzordea

Zainketa Aringarrien Batzordea - Burutza
Nutrizio Batzordea

Tumoreen Batzordea

Eutanasiako Erreferenteen Batzordea
Oin diabetikoko lantaldea

PROA taldea

Koagulazioko lantaldea

Pazientearen Segurtasunerako Lantaldea
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