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ERREHABILITAZIOA 

 
I.- ASISTENTZIA-ZORROA 

 
A.- OSPITALIZAZIOKO ZERBITZUEN ESKAINTZA 
        

- A.1.- ERREHABILITAZIOKO OSPITALIZAZIOA. 

- A.2.- OSPITALEKO KONTSULTARTEKOAK. 

 

B.- ARRETA ANBULATORIOKO ESKAINTZA: 
 

- B.1.- OSPITALE BARNEKOAK 

 Ospitale barruko kontsultak: 9 

- B.2.- OSPITALEZ KANPOKOAK 
 Ospitalez kanpoko kontsultak 

 Ortuella 
 Zalla 
 San Juan de Dios 

 

C.- ZERBITZU KLINIKO OROKORREN ESKAINTZA: 
 

- C.1.- ERREHABILITAZIO OROKORRA 
 Linfedema 
 Erredurak 
 Pelbiseko zorua 
 Oin diabetikoa 
 Ospitalez kanpoko kontsultak 
 Anputatua 

- C.2.- MEDULARRAK (EAEko eta Ipar aldeko erreferentziako unitatea) 
 Arantza bifidoaren diziplinarteko kontsulta 
 Neurokirurgiako protokoloa 
 Protokoloa kirurgia plastikoarekin 
 Protokoloa psikiatriarekin 
 Protokoloa bizkarrezurraren unitatearekin 

- C.3.- KALTE ZEREBRALA ETA NERBIO-SISTEMA PERIFERIKOA 
 Foniatria 

- C.4.- ERREHABILITAZIO TRAUMATOLOGIKOA 
- C.5.- ARNAS ERREHABILITAZIOA 

 Fibrosi kistikoa 
 Kirurgia bariatrikoa 
 Toraxeko kirurgia 
 BGBK 
 Gibeleko transplantea 

- C.6.- ERREHABILITAZIO NEUROPEDIATRIKOA 
 Neuroortopediako unitatea (errehabilitazio-zerbitzua - haurren kirurgia ortopedikoa) 
 Haurren espastizitate-unitatea (Errehabilitazio-zerbitzua - neuropediatria) 
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D.- DIAGNOSI-TEKNIKEN ESKAINTZA: 
 

- D.1.- ESPIROMETRIAK 
- D.2.- FUNTZIONALTASUNAREN ETA BIZI-KALITATEAREN ESKALAK 
- D.3.- PIMEX ETA PEMEX 
- D.4.- 6 MINUTUKO MARTXA TESTA 
- D.5.- SHUTTEL TESTA 
- D.6.- GASOMETRIA 
- D.7.- ARTROZENTESIA 
- D.8.- EKOGRAFIA 
- D.9.- PODOBAROMETRIA KONPUTARIZATUA 
- D.10.- SEDESTACIÓN X SENSOR AZTERKETA 
- D.11.- CUBESCAN 
- D.12.- TETS INTRAKABERNOSOA MUINEKO LESIONATUEI 
- D.13.- BIBROESTIMULATZAILEA MUINEKO LESIONATUAN 
- D.14.- AHOTSAREN ETA AHOSKERAREN ANALISI AKUSTIKOA 
- D.15.- IRENSKETA-AZTERKETA 
- D.16.- MARTXAREN ANALISIA 
- D.17.- POSTUROGRAFIA/ESTABILOMETRIA 

 

G.- TEKNIKA TERAPEUTIKO BEREZIEN ESKAINTZA: 
 
- G.1.- ZINESITERAPIA 
 Zinesiterapia traumatologikoa 
 Zutabeen zinesiterapia 
 Bizkarreko eskola 
 Haur-bizkarrezurraren deformazioen zinesiterapia 
 Zinesiterapia ZIUn 
 Zinesiterapia erredura handietan 
 Helduen zinesiterapia neurologiko zentrala 
 Haurren zinesiterapia neurologiko zentrala 
 Zinesiterapia neurologiko periferikoa 
 Muinean lesionatutako zinesiterapia neurologikoa 
 Lagundutako martxa 
 Bularreko kirurgiaren osteko zinesiterapia 
 Zinesiterapia ATMren patologian 
 Pelbiseko zoruaren zinesiterapia 
 Biofeedbacka 
 Arnas zinesiterapia fibrosi kistikoan 
 Arnas zinesiterapia kirurgia bariatrikoan 
 Arnas zinesiterapia toraxeko kirurgian 
 Arnas zinesiterapia gibeleko transplanteetan. 
 Arnas zinesiterapia erredura handiko kirurgian. 
 BGBKn entrenatzeko programa 
 Arnas errehabilitazioa kirurgia kardiakoan 

- G.2.- MASOTERAPIA 
 Masoterapia 
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 Drainatze linfatikoa 
 
 
 
 
 

- G.3.- MEKANOTERAPIA 
 Mekanoterapia 
 Trakzio zerbikala eta lunbarra 
 Presoterapia 
 Arnasa sustagailuak 
 Oreka-plataforma (BIODEX) 
 Desorekarekin ibiltzeko sistema (tutorearen balantzea) 
 Esekidura mekanizatuko martxa-sistema 

- G.4. ELEKTROTERAPIA 
 Elektroestimulazio neuromuskularra 
 Elektroestimulazio baginala/uzkikoa 
 Korronte interferentzialak 
 Korronte diadinomikoak 
 Mikrouhina/uhin laburra 
 Tens 
 Ultrasoinuak 
 Infragorriak 
 Laserra 
 Neurotech 
 Magnetoterapia 

- G.5. TERMOTERAPIA 
 Krioterapia 
 Parafina 
 Infragorriak 
 Bero-hidrokolladorea 

- G.6. HIDROTERAPIA 
 Kontraste-bainuak 
 Hubbardeko ontzia 
 Urpeko zurrusta 
 Zurrunbilo bainua 
 Zinesiterapia igerilekuan 

- G.7.- TERAPIA OKUPAZIONALA 
 Eguneroko bizitzako jarduerak 
 Laguntza teknikoak egokitzea 
 Ortesiak egitea 
 Egokitzapen teknikoak 

- G.8. LOGOPEDIA 
 Irensketaren alterazioak 
 Disfoniak 
 Afasiak 
 Trakeotomia 
 Disglosiak 
 Hizkuntzaren atzerapena 
 

H.- BERARIAZKO TEKNIKA MEDIKOAK 
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- H.1.- TALKA-UHINAK 


