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1. XEDEA 

Praktika klinikoetan istripu bat edo istripu biologiko bat gertatuz gero egin beharreko jarduerak ezartzea, baita 

horrelakorik ez izateko ikasleek jakin beharreko prebentzio-neurriak ere. Dokumentu hau baliagarria da 

Practicumeko irakasgai guztietarako, eta ikasleei Practicumeko lehen eskola-egunean ematen zaie. 

 

2. DEFINIZIOAK 

Istripua praktiketan: Praktika klinikoen testuinguruan ikasleek jasaten duten gorputz-lesio oro hartzen da 

kontuan. 

Istripu biologikoa: Praktika klinikoetan kontaktua izatea odolarekin (edo arretazko neurri unibertsalak aplikatu 

beharreko beste jariakinen batekin), larruazalean zeharreko inokulazioagatik edo kontaktua izateagatik irekitako 

zauri batekin, larruazal ez osoarekin edo mukosekin. 

 Larruazalean zeharreko istripuak (ziztadak, ebakiak). 

 Larruazala odol edo jariakinez zipriztintzea. 

 Mukosak odol edo jariakinez zipriztintzea. 

Garrantzitsua da ikasleei azpimarratzea, istripua izanez gero, Lan Osasunari eta arduradun hurrenari eman behar 

dietela horren berri, beharrezkoa izan baitaiteke berehalako tratamendua egitea. 

 

3. EKINTZEN ETA ARDUREN BANAKETA 

 

ZER NORK NOIZ 

Asistentzia-praktikak berez dituen arriskuen 

berri ematea ikasleei 

Practicumeko 

Prestakuntza eta 

Ikerkuntzako Pertsonala 

Etengabe hauetan: Eskola magistraletan, 

laborategiko praktiketan/tailerretan eta 

mintegietan 

Praktiketako lehen egunean 
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ZER NORK NOIZ 

Ikasleei informazioa ematea praktiketako 

istripuak eta istripu biologikoak prebenitzeko 

neurriez eta, istripua izanez gero, zer egin 

behar den jakinarazi. 

Osasun Publikoko 

irakasgaiko irakasleak. 

Practicumeko 

koordinatzailea eta 

arduradunak 

Osasun publikoko eskoletan eta praktika 

klinikoak hasi aurretik  

Praktiketako istripuak eta istripu biologikoak 

gertatuz gero jarraitu beharreko prozedura 

ematea ikasleei 

Practicumeko 

koordinatzailea 

Practicumeko 

arduradunak 

Zaintzarako praktiketako hastapenetan / 

I. Practicumeko hasierako bileran 

Istripuaren berri ematea informazio-

triptikoko jarraibideen arabera, istripua 

gertatu den tokia kontuan hartuta. 

Ikaslea Istripua izan, eta berehala 

Hona jo behar da: 

- Goizez: Erreferentziako Lan Osasuneko 

Zerbitzua* 

- Arratsaldez: Erreferentziako Ospitaleko 

Larrialdietako Zerbitzua* 

Ikaslea 
Erreferentziako pertsonari jakinarazi, eta 

berehala  
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ZER NORK NOIZ 

Gertakarien deskribapen zehatzak azaltzen 

dituen txostena eskatzea ikasleari 

Unibertsitateko 

erreferentziako irakaslea 

edo zentroko tutorea  

Gertakariaren berri izan, eta 24 orduko 

epean 

Gertakarien deskribapen zehatza azaltzen 

duen txostena egitea (e-Gelan kargatutako 

dokumentu hau bete: «Praktiketako 

istripua/gertakaria jakinarazteko barneko 

txostena») 

Ikaslea, tutorearen 

onespenarekin 

Gertakariaren berri izan, eta 72 orduko 

epean 

Posta elektronikoz bidaltzea praktiketako 

koordinatzaileari eta praktiketako 

erreferentziako irakasleari. 

Ikaslea  
Gertakariaren berri izan, eta 72 orduko 

epean 

Istripuaren berri ematea Eskolako 

Kudeaketako teknikariari 

Practicumaren 

koordinatzailea 
Istripuaren berri izan, eta berehala 

Horren berri ematea Eusko Jaurlaritzako 

Ondare eta Kontratazio Zuzendaritzako 

aseguruen arloko arduradunari 

Kudeaketako teknikaria 
Istripuaren berri izan, eta 24 orduko 

epean 
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ZER NORK NOIZ 

Ospitale horretan artatutako istripuen berri 

ematea AUOko Txagorritxu edo Santiagoko 

egoitzako Fakturazio Zerbitzuari (ikaslearen 

NANa erantsita) 

Kudeaketako teknikaria 
Istripuaren berri izan, eta 24 orduko 

epean 

Istripuaren analisia  Practicumeko taldea Practicuma amaitzean 

 

*Erreferentziako Lan Osasuneko Zerbitzuak:  

Araba ESI. Txagorritxu egoitza: Ospitaleko, osasun-zentroetako, zentro soziosanitarioetako eta Arabako 

Osasun Mentaleko Sareko unitateak. 

Araba ESI. Santiago egoitza: Ospitaleko unitateak. 

Debagoieneko ESI. Dagokien unitateak. 

Santa Marina Ospitalea. Dagokien unitateak 
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1. OBJETO 

Establecer las actuaciones que se deberán llevar a cabo ante un accidente en prácticas o un accidente biológico 

ocurrido en el desarrollo de las prácticas clínicas, así como las actividades de prevención que debe conocer el 

alumnado para que no ocurran. Este documento es válido para la totalidad de las asignaturas de Practicum y se 

entrega al alumnado el primer día del Practicum. 

 

2. DEFINICIONES 

Accidente en Prácticas: Se considera toda lesión corporal que sufra el alumnado en el contexto de las prácticas 

clínicas.  

Accidente biológico: Contacto con sangre (u otros fluidos a los que se deben aplicar las precauciones 

universales) a través de inoculación percutánea o contacto con una herida abierta, piel no intacta o mucosas, 

durante las prácticas clínicas. 

 Accidentes percutáneos (pinchazos, cortes) 

 Salpicaduras de sangre o fluidos a piel no intacta. 

 Salpicaduras de sangre o fluidos a mucosas 

Es importante inculcar al alumnado la necesidad de notificar a Salud Laboral y a la persona responsable 

inmediata en caso de que se produzca un accidente ya que puede precisar de tratamiento inmediato. 
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3. DISTRIBUCIÓN DE ACCIONES Y RESPONSABILIDADES 

 

QUÉ QUIÉN CUÁNDO 

Informar al alumnado de los riesgos implícitos 

en la práctica asistencial 

PDI Practicum 

Continuamente en: Clases magistrales, 

prácticas de laboratorio/talleres y 

seminarios 

Primer día de prácticas 

Informar al alumnado sobre las medidas de 

actuación y prevención ante un accidente en 

prácticas o accidente biológico 

Docentes de la 

asignatura Salud Pública. 

Coordinador y 

responsables de 

Practicum 

En las clases de Salud pública y antes de 

comenzar las prácticas clínicas  

Entregar al alumnado el procedimiento de 

actuación ante accidente en prácticas o un 

accidente biológico 

Coordinador/a de 

Practicum 

Responsables de 

Practicum 

Reunión Introducción a la práctica de 

cuidado/ Practicum I 

En función del ámbito donde se produce el 

accidente comunicar según las indicaciones 

del tríptico informativo. 

Estudiante Inmediatamente después del accidente 



 
 

ERIZAINTZAKO UNIBERTSITATE-ESKOLA 
ESCUELA UNIVERSITARIA DE ENFERMERÍA 

VITORIA-GASTEIZ 

PROZESUEN ARABERAKO KUDEAKETA-
SISTEMA 

4. GOI-HEZKUNTZAREN PROZESUA  
4.2 GRADUKO GOI-HEZKUNTZAREN GARAPENA 

4.2.5 PRAKTIKAK 
PRAKTIKETAKO ISTRIPUEN ETA ISTRIPU 

BIOLOGIKOEN PREBENTZIOA ETA, GERTATUZ GERO, 
JOKATZEKO MODUA  

Revisión/Berraztertzea 09 
Septiembre 2024 iraila  

Página 7 de 8 / Orrialdea 

 

 
  

 

GASTEIZKO ERIZAINTZAKO UNIBERTSITATE-ESKOLA            
ESCUELA UNIVERSITARIA DE ENFERMERÍA DE VITORIA-GASTEIZ 

QUÉ QUIÉN CUÁNDO 

Acudir a: 

- Mañanas: Servicio de Salud Laboral de 

referencia * 

- Tardes: Servicio de urgencias del Hospital 

de referencia* 

Estudiante 

Inmediatamente después de la 

comunicación a la persona de referencia 

correspondiente  

Solicitar informe con la descripción detallada 

de los hechos al estudiante 

Profesor/a de referencia 

de la Universidad o 

Tutor/a de centro  

En las 24 horas siguientes a tener 

conocimiento de la incidencia 

Elaboración de informe con la descripción de 

los hechos (rellenar el documento colgado en 

e-Gela “parte interno de notificación de 

accidente / Incidente en prácticas”) 

El estudiante con la 

aprobación de la tutora 

de centro 

En las 72 horas siguientes a la incidencia 

Envío por email al Coordinador de prácticas y 

Profesor de referencia de las prácticas 

El estudiante  En las 72 horas siguientes a la incidencia 

Comunicación del accidente a la Técnico de 

Gestión de la Escuela 

Coordinador de 

Practicum 
Al tener conocimiento del accidente 

Notificar al responsable del área de seguros 

de la Dirección de Patrimonio y Contratación 

del Gobierno Vasco 

Técnico de Gestión 
En las 24 horas siguientes a tener 

conocimiento del accidente 
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QUÉ QUIÉN CUÁNDO 

Notificar al Servicio de Facturación de la OSI 

Araba, sede Txagorritxu o Santiago de los 

accidentes atendidos en ese hospital (se 

adjunta DNI del estudiante) 

Técnico de Gestión 
En las 24 horas siguientes a tener 

conocimiento del accidente 

Análisis del accidente  Equipo de Practicum Al cierre de las prácticas 

 

*Servicios de Salud Laboral de referencia:  

OSI Araba. Sede Txagorritxu: Unidades del propio hospital, Centros de Salud, Centros Socio sanitarios y Red 

de Salud Mental de Araba. 

OSI Araba. Sede Santiago: Unidades del propio hospital 

OSI Alto Deba. Unidades correspondientes. 

Hospital Santa Marina. Unidad correspondiente. 

 

 

 


