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RSMA / AOMS

'MISIOA

éean lan egiten dugu, arreta \

espezidlizatua, integrala eta
pertsonarengan zentratua eskaintzen
dugu, errekuperazio-ereduaren eta eredu
komunitaricaren arabera. Profesional
guztiek konpromisoa dute balioan
oinarritutako arreta emateko, berrikuntza
eta ezagutza sortuz sistema jasangarri
baterantz. Osasun mentalaren prebentzioa
eta sustapena errazten eta dinamizatzen
dugu.

IKUSPEGIA

Osasun mentaleko emaitzak hobetzen dituen

erakunde bikaina eta erreferentea izan nahi dugu,

prestatutako profesional proaktibo eta
konprometituekin

Lidergo partekatua eta arduratsua izan nahi dugu
gainerako eragile sanitario, sozial eta
soziosanitarioekin, segurtasuna, eraginkortasuna
€la jasangarritasuna kontuan hartuta

QOsasun mentalaren sustapenean eta
prebentzioan dugun zeregina indartu nahi dugu.

Enpresa osasungarria, dinamikoa, erreferentea,
berritzailea, gardena, parte-hartzailea eta sozialki
arduratsua izan nahi dugu.

Herritarren eta profesionalen beharrei aurre
hartzeko gai izan nahi dugu, kalitate eta
abangeardiaka maila altuarekin

Presentacion de la organizaci

[ Plan estrategikoa
Arabako Osasun Mentaleko Sarea
2023-2025
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R BALIOAK DERGO PARTEKATUA \
KOA I ETA GAITASUNA |
I Pare-hartze aktiborako eta profesionales
Modu ercdugarman, proakiboan | entzuteko espazioak sustalzea, Kide zatearen |
&1a gardentasunez jardutea I sentimendua eta profesionalen gaitasunen
ckitatea eta oneztasuna kortuan

| garapena bultzatuz, jarrera posiiboarekn eta
Zanik et gizarte- 13 ingurumen: I umorez

Jasangarmtasunarekin
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gatasure, Sroposamen sorizaile
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l | €ta prosekiu komunak partekatuz,
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'MISION

{ Trabajamos en red, prestando atencion \

especializada, integral y centrada en la
persona segun el modelo de recuperacion
y el modelo comunitario Contamos con el
compromiso de todos los profesionales en
una atencion basada en el valar,
generando innovacion y conacimiento
hacia un sistema sostenible. Somos
facilitadores y dinamizadores en la
prevencion y promacion de la salud

\FI"E'FIIEI[ /

VISION

Queremos ser una organizacion excelente y
referente en la mejora de los resultados en salud
mental con profesionales formados, proactivos y
comprometidos

Queremos ejercer un liderazgo compartido y
responsable con el resto de agentes sanitarios,
sociales y sociosanitarios, teniendo en cuenta la
seguridad, la eficaciay la sostenibilidad

Queremos potenciar nuestro papel en el ambito
de la promocion y prevencion de la salud mental

Queremos ser una empresa saludable, dinamica,
referente, innovadora, transparente, participativa y
socialmente responsable

Queremos ser capaces de anticipamos a las
necesidades de la ciudadania y de los
profesionales con un nivel avanzado de calidad y
vanguardia

Presentacion de la organizaci

[ Plan estrategikoa
Arabako Osasun Mentaleko Sarea

2023-2025

P Gy | St~ S — | S S— G—; W

’VALORES ( LIDERAZGO COMPARTIDO

/ CONDUCTA
| Y COMPETENCIA
| ETiICA
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Haureta Gazteentzako
OsasurMentaleko Unitatea
Unidad de Salud Mentg
Infanto-Juveni

“TratamenduZentroa(MOTZ)

Centro de Orientacion y
Tréatahiétito de Adiccione
(COTA)

abakoo7spitalePsikiatrikoa
Hospital PSigliatrico de
Alava

A,3302

m
SalburuakoOMZ
CSMsalburua

ZabalganakdOMZ ”o .'
/gCSMZabalgana

A

A — L T . S o
Nerabeenegunekoospi T | ‘
Hospital de @de escente @000 T __ ospitalea B ';]‘;, =

e Hospital de Dia-de /" - — — —ra/igono Industrial
Psiquiatri;

de Uritfaso/o
|

San Cristoba.
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RSMA / AOMS

AENOR AENOR AENOR

. Certifica.d'o del _ Certificado del Certificado del
Sistema de Gestion Ambiental Sistema de Gestién Ambiental Sistema de Gestién Ambiental

GESTION
AMBIENTAL GESTION
AMBIENTAL
15014001 s
GA-2015/0030
GA-2015/0030 GA-2015/0030

AENOR certifica que la organizacién

OSAKIDETZA - SERVICIO VASCO DE SALUD Anexo al Certificado Anexo al Certificado
RED SALUD MENTAL DE ARABA

Establecimientos  OSAKIDETZA - SERVICIO VASCO DE SALUD Establecimientos OSAKIDETZA - SERVICIO VASCO DE SALUD
dispone de un sistema de gestién ambiental conforme con la Norma S0 14001:2015 A) HOSPITAL PSIQUIATRICO DE ARABA, CL ALAVA, 43, 01006 - 8) UNIDAD DE SALUD MENTAL INFANTO-JUVENIL, CL OLAGUIBEL,
VITORIA-GASTEIZ (ARABA/ALAVA) 31(5° y 6 planta del ambulatorio). 01003 - VITORIA-GASTEIZ
paralasactividades: L i i ion i B) CENTRO DE SALUD MENTAL DE LLODIO, CL RIO BAIAS, 6 BIS. (ARABA/ALAVA)

A y 01400- LLODIO (ARABA/ALAVA)

B) Tratamiento ambulatorio B) CENTRO DE ORIENTACION Y TRATAMIENTO DE ADICCIONES, CL

€) Tratamiento intensivo ambulatorio JULIAN DE ARRESE, 5. 01010 - VITORIA (ARABA/ALAVA)
C) SERVICIO DE REHABILITACION COMUNITARIA, CLREYES

queserealiza/nen:  Direccionesindicadas en el Anexo CATOLICUS, 6.01013 - VITORIA (ARABA/ALAVA)

) HOSPITAL DE DIA DE PSIQUIATRIA Y HOSPITAL DEDIA
INFANTO-JUVENIL CL ANGULEMA, 1- 3.01004 - VITORIA
(ARABA/ALAVA)

B) CENTRO DE SALUD MENTAL DE SALBURUA, AV DEPRAGA, 2.
01003 - VITORIA (ARABA/ALAVA

B) CENTRO DE SALUD MENTAL DE ZABALGANA, AV DELA
ILUSTRACION, 47.01015 - VITORIA (ARABA/ALAVA)

Primera emision 20 Ultima emisién2024-02-25

Expiracion2027-02-25

Rafael GARCIA MEIRO
CEO

AENOR CONFIA S.A.U.
énova, 6. 26004 Madrid. Espana
QNET Tel 814356000, wiwer o com

e —— TYYTY

Primera emisién:2015-02-25 Ultima emision:2024-02-25 Primera emisién:2015-02-25 Ultima emisién:2024-02-25
Expiracién:2027-02-25 Expiracién:2027-02-25

Rafael GARCIA MEIRO Rafael GARCIA MEIRO
CEO CEO

AENOR CONFIA S.A.U. g L

Génova, 6. 28004 Madrid. Fspaha
QNET  7el.914326000. www.aenor.com

AENOR CONFIA SA.U.
Génova, 5. 28004 Madrid Espafia
Tel.91 43260 00.- www.aenor.com

it Eiec o
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RED DE SALUD MENTAL DE ARABA

. osakldetza ARABAKO OSASUN MENTALEKO SAREA (. osakidetla Am%rgon%sgﬂrom?ﬂﬁg gﬂ;:

Politica ambiental
RED DE SALUD MENTAL DE ARABA

En la Red de Salud Mental de Araba somos conscientes de la necesidad de
respetary proteger el medio ambiente, asi como de la posible incidencia que
nuestras actividades pueden tener en el mismo.

Por todo ello, hemos decidido continuar con el sistema de gestién ambiental
basado en la norma UNE-EN ISO 14.001, que nos permita alcanzar los
siguientes compromisos:

« Cumplir con la legislacién ambiental aplicable a nuestras actividades y

demds exigencias que voluntariamente pudlemmos suscrtblr

* Proteger el medio i y prevenir la
Llevar a cabo una gestién y cmpleo racional de los recursos naturales
necesarios para desarrollar nuestra actividad asi como proteger la
biodiversidad y los ecosistemas.
Implicar y sensibilizar a nuestro personal. Formar, capacitar, motivar
y responsabilizar a todos los niveles, con el fin de lograr nuestros
objetivos ambientales.

Esta politica i serd i ida a todos los niveles de la
Red de Salud Mental de Amba Yy e.smrd disponible para todas las partes
interesadas.

Para poder cumplir todo esto nos compr a mejorar
la eficacia del sistema de gestion y asi mejorar el desempefio ambiental de
nuestra organizacién

Vitoria-Gasteiz 15 de Noviembre de 2017

Ingurumen Politika

ARABAKO OSASUN MENTALEKO SAREA

Arabako Osasun Mentaleko Sarean, jabetzen gara ingurumena zaintzeko eta
babesteko beharraz eta gure jarduerek ingurumenean izan dezaketen
eraginaz.

Horregatik guztiagatik erabaki dugu UNE-EN ISO 14.001 araua oinarri
duen  ingurumen-kudeaketako sistemarekin jarraitzea, konpromiso hauek
betetzen logunduke diguna:

+ Jarduerei aplikatzekoa izan litekeen ingurumen-legedia betetzea,

baita gure borondatez onartzen dugun bestelako eskakizun oro ere.

Ingurumena babestea eta kutsadura prebenitzea.

Gure jarduera gauzatzeko behar ditugun baliabide naturalak zentzuz

kudeatzea eta erabiltzea, baita biodibertsitatea eta ekosistemak

babestea ere.

+ Gure langileak inplikatu eta sentsibilizatzea. Maila guztietan
trebakuntza, gaitasuna, motibazioa eta ardurak ematea, gure
ingurumen-helburuak lorfzeko.

Ingurumen-politika hori Arabake Osasun Mentaleko Sarearen maila
guztietan argitaraiu efa zobalduke da, eta alde inferesdun guztietan egonge
da eskuragarri.

Hori guztia bete ahal izateko, kudeaketa-sistemaren eraginkortasuna
etengabe hobefzeke konpromisoa harfzen dugu, gure erakundearen
ingurumen-jarduna hobetzeko.

Viforia-Gasteizen, 2017ko azarcaren 15ean.

Arsba kales, 43 D1008 Vitoria-Gasteiz

Araba kalea, 43 01006 Vi -
Tel: 045 00 85 55 — Fax: 045 00 65 87 [—

fitoria-Gasteiz
Tel: 945 00 85 55 — Fax: 945 00 65 87

e — 900
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:?' .[."* | Objetivos ambientales

General RSMA / AOMS

Fomentar la implicacion de las personas con el medio
ambiente

Apoyar iniciativas de medio ambiente

Calculo de huella de carbono

B
v
v
v

wie




'[° " Objetivos ambientales

Arabako Ospitale Psikiatrikoa
Hospital Psiquiatrico de  Alava

OBJETIVO CUMPLIMIENTO

Reducir en 1% la generacion de medicamentos caducados

Reducir en 1% el consumo de energia eléctrica %

Utilizacion de energias verdes para la produccion de calor y agua caliente "/
y reduccion del impacto a la capa de ozono /0 \C

B veee
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Salburuako OMZ
CSM Salburua

OBJETIVO CUMPLIMIENTO

Reducir en 1% la generacion de residuos sanitarios

Reducir en 1% la generacion de medicamentos caducados

v
v

wie




'[° o | Objetivos ambientales

Zabalganako OMZ
CSM Zabalgana

OBJETIVO CUMPLIMIENTO

Reducir en 1% la generacion de medicamentos caducados J

wie
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Nerabeen eguneko ospitalea
Hospital de Dia de Adolescentes

OBJETIVO CUMPLIMIENTO

Aumentar la generacién de residuos sanitarios x

Aumentar la generacion de medicamentos caducados

wie




'[° o | Objetivos ambientales

Psikiatriako eguneko ospitalea
Hospital de Dia de Psiquiatria

OBJETIVO CUMPLIMIENTO
Reducir en 1% la generacion de residuos sanitarios /




'[° 3 Objetivos ambientales

Aira - Laudioko OMZ
CSM Aiala -Llodio

OBJETIVO CUMPLIMIENTO

Reducir en 1% la generacion de residuos sanitarios

Reducir en 1% la generacion de medicamentos caducados

v
v

wie
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Errehabilitazio komunitarioa
Servicio de Rehabilitacion Comunitaria

OBJETIVO CUMPLIMIENTO

Reducir en 1% la generacion de residuos sanitarios

Reducir en 1% la generacion de medicamentos caducados

v
v

wie




G | Objetivos ambientales

Haur eta Gazteentzako Osasun Mentaleko Unitatea
Unidad de Salud Mental Infanto -Juvenil

OBJETIVO CUMPLIMIENTO

Reducir en 1% la generacion de residuos sanitarios

Aumentar la generacion de medicamentos caducados

v
v

wie




'[° 3 = Objetivos ambientales

Mendekotasunen Orientazio eta Tratamendu Zentroa (MOTZ)
Centro de Orientacion y Tratamiento de Adicciones (COTA)

OBJETIVO CUMPLIMIENTO
Reducir en 1% la generacion de residuos sanitarios J
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W P g Gt Comportamiento ambienta

RSMA / AOMS

3

Arabako Ospitale Psikiatrikoa
. . .y . 4
Hospital Psiquiatrico de  Alava
4 N
GENERACION RESIDUOS PELIGROSOS (Kg)*1000 / N° de ESTANCIAS
10,00
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55
52
02023
35 m2024
26 m2025
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| Omei Comportamiento ambienta

RSMA / AOMS

Arabako Ospitale Psikiatrikoa
Hospital Psiquiatrico de  Alava
4 N
GENERACION RESIDUOS NO PELIGROSOS (Kg)*1000 / N° de ESTANCIAS
250 il
200
150 8,
1144 02023
100 @2024
m2025
50 305 40.
0,00,00,0 0,00,00,0 4'EO.DI 639293 0,00,00,0 0,30,01,1 0,00,00,0 0,00,01.8 0,00,00,0 0, 0,00,00,0 0,00,04'9 0,00,00,0 0,00,00,0 0,00,00,0
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'[°“ b Comportamiento ambienta

Arabako Ospitale Psikiatrikoa
Hospital Psiquiatrico de  Alava

4 N
CONSUMO AGUA (M3) / N° DE ESTANCIAS

0,27
0,25

02023

m2024

32025
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'[°“ b Comportamiento ambienta

Arabako Ospitale Psikiatrikoa
Hospital Psiquiatrico de  Alava

4 N

CONSUMO ENERGIA (Kwh) / N° DE ESTANCIAS

20

15,98 16,25
16 15,32

02023

12 m2024

m2025
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o T Comportamiento ambienta

Arabako Ospitale Psikiatrikoa
Hospital Psiquiatrico de  Alava

4 N
CONSUMO PAPEL (Uds) / N° TOTAL DE TRABAJADORES

3,5

3,00
3,0

2,59

2,5

02023

2,0

m2024

15

E2025

1,0

0,5

0,0
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'[°“ b Comportamiento ambienta

Arabako Ospitale Psikiatrikoa
Hospital Psiquiatrico de  Alava

-

CONSUMO GAS NATURAL (Kwh) / N° ESTANCIAS

3,61

3,05

02023

@2024

m2025
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:?' D i Comportamiento ambienta

Salburuako OMZ
CSM Salburua

GENERACION RESIDUOS PELIGROSOS (Kg)*1000 / N° DE CONSULTAS

1,50

13

1,25

1,00

02023
m 2024
m2025

0,75

0,50

0,25

0,0 0,0 0,0
0,00

Pilas botén Restos sanitarios tipo Il
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:W < T Comportamiento ambienta

Salburuako OMZ
CSM Salburua
a N
GENERACION RESIDUOS NO PELIGROSOS (Kg)*1000 / N° DE CONSULTAS
0,15 0,14
0,10
02023
m2024
0,05 m2025
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Salburuako OMZ
CSM Salburua

Comportamiento ambienta

CONSUMO AGUA (M3) / N° DE CONSULTAS

0,0111

0,0110

0,0110
0,0109
0,0108
0,0107
0,0106
0,0105
0,0104
0,0103
0,0102
0,0101

0,0106

02023

m2024

m 2025
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Comportamiento ambienta

Salburuako OMZ
CSM Salburua

CONSUMO ENERGIA (Kwh) / N° DE CONSULTAS

2,0
1,68

02023

@ 2024

m 2025
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Comportamiento ambienta

Salburuako OMZ
CSM Salburua

CONSUMO PAPEL (Uds) / N° CONSULTAS

3,07

02023

m 2024

m2025
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Salburuako OMZ
CSM Salburua

Comportamiento ambienta

CONSUMO GAS NATURAL (Kwh) / N° CONSULTAS

P
0.3

-
7

02023

m2024

m2025
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| Omei Comportamiento ambienta

Zabalganako OMZ
CSM Zabalgana
4 N
GENERACION RESIDUOS PELIGROSOS (Kg)*1000 / N° DE CONSULTAS
1,20
1,01
1,00
0,80
02023
0,60
m 2024
040 @ 2025
0,20
0,0 0,0 0,0 0,00
0,00 T
Pilas botén Restos sanitarios tipo Il
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W P g Gt Comportamiento ambienta

RSMA / AOMS

3

Zabalganako OMZ
CSM Zabalgana

4 N
GENERACION RESIDUOS NO PELIGROSOS (Kg)*1000 / N° DE CONSULTAS
0,40
0,35
0,30
02023
0,20 w2024
m2025
0,10
0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
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'[°“ n Comportamiento ambienta

Zabalganako OMZ
CSM Zabalgana

CONSUMO AGUA (M3) / N° DE CONSULTAS

0,018 00T7
0,016

0,016

o
o)

5y
a

PO 02023

0,012

0,010 m2024

0,008

m2025

0,006
0,004

0,002

0,000
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'[°“ n Comportamiento ambienta

Zabalganako OMZ
CSM Zabalgana

CONSUMO ENERGIA (Kwh) / N° DE CONSULTAS

3,54

3 2,83 02023

m 2024

m2025
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Zabalganako OMZ
CSM Zabalgana

Comportamiento ambienta

CONSUMO PAPEL (Uds) / N° CONSULTAS
3,92

3,54

02023

m2024

@2025
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Zabalganako OMZ
CSM Zabalgana

Comportamiento ambienta

CONSUMO GAS NATURAL (Kwh) / N° CONSULTAS

0,90

0,88

0,88
0,86

0,86

0,84

0,82

0,80

0,78

0,76

02023

m 2024

m2025
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- o Comportamiento ambienta

Nerabeen eguneko ospitalea
Hospital de Dia de Adolescentes
4 N
GENERACION RESIDUOS PELIGROSOS (Kg)*1000 / N° CONSULTAS TOTALES
1,00
02023
0.50 m2024
m2025
0 0 0 0 0 0
0,00
Pilas boton Restos sanitarios tipo Il
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:7" s T Comportamiento ambienta

Nerabeen eguneko ospitalea
Hospital de Dia de Adolescentes
4 N
GENERACION RESIDUOS NO PELIGROSOS (Kg)*1000 / N° CONSULTAS TOTALES
1,00
0,80
0,60 02023
0.40 m 2024
m 2025
0,20
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] Comportamiento ambienta

Nerabeen eguneko ospitalea
Hospital de Dia de Adolescentes

CONSUMO AGUA (M3) / N° CONSULTAS TOTALES

0,0045
0,0040 0,004

0,0035 0,003

0,0030 02023

0,0025
m 2024

0,0020

0,0015

m 2025

0,0010
0,0005

0,0000
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'[°“ b ’ Comportamiento ambienta

Nerabeen eguneko ospitalea
Hospital de Dia de Adolescentes

CONSUMO ENERGIA ELECTRICA (Kwh) / N° CONSULTAS TOTALES

1,0

02023

w2024

@2025
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Comportamiento ambienta

Nerabeen eguneko ospitalea
Hospital de Dia de Adolescentes
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'[°“ b . Comportamiento ambienta

Nerabeen eguneko ospitalea
Hospital de Dia de Adolescentes

CONSUMO GASOLEO (KwH) / N° CONSULTAS TOTALES
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Comportamiento ambienta

Psikiatriako eguneko ospitalea
Hospital de Dia de Psiquiatria
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'[°“ b Comportamiento ambienta

Psikiatriako eguneko ospitalea
Hospital de Dia de Psiquiatria
/
GENERACION RESIDUOS NO PELIGROSOS (Kg)*1000 / N° CONSULTAS TOTALES
1,40
1,20 1,17
1,00
0,80 02023
0,60 m2024
0,40 m2025
0,20
0O 0 O 0O 0 O 0 0 0O 0 O 0O 0 O 0 O 0
0,00 ‘
S 8 8 s 8 3 g
5 3 58 s g < 2
Q & E g = 2 g 2
g e S o
© T ®© ©
o % o T
\_

???ﬁ



o T Comportamiento ambienta

Psikiatriako eguneko ospitalea
Hospital de Dia de Psiquiatria

CONSUMO AGUA (M3) / N° CONSULTAS TOTALES

0,045

0,040
0,040

0,035
0,030

02023

0,025 m2024

0,020 0,019

m2025

0,015
0,010

0,005
0,000

ceeddd




o T Comportamiento ambienta

Psikiatriako eguneko ospitalea
Hospital de Dia de Psiquiatria

CONSUMO ENERGIA (Kwh) / N° CONSULTAS TOTALES
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'[°“ b Comportamiento ambienta

Psikiatriako eguneko ospitalea
Hospital de Dia de Psiquiatria

CONSUMO PAPEL (Uds) / N° CONSULTAS TOTALES
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- o : Comportamiento ambienta

Psikiatriako eguneko ospitalea
Hospital de Dia de Psiquiatria

CONSUMO GASOLEO (KwH) / N° CONSULTAS TOTALES
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Comportamiento ambienta

Aira - Laudioko OMZ
CSM Aiala-Llodio
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Comportamiento ambienta

Aira - Laudioko OMZ
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Comportamiento ambienta

Aira -Laudioko OMZ
CSM Aiala-Llodio
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'[°“ n Comportamiento ambienta

Aira -Laudioko OMZ
CSM Aiala-Llodio

CONSUMO ENERGIA (Kwh) / N° DE CONSULTAS
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= Lo Comportamiento ambienta

Aira -Laudioko OMZ
CSM Aiala-Llodio

CONSUMO PAPEL (Uds) / N° CONSULTAS
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- T Comportamiento ambienta

Aira -Laudioko OMZ
CSM Aiala-Llodio

CONSUMO GAS NATURAL (Kwh) / N° CONSULTAS

04

03 02023
0,24

m2024
0,2

0,16 0,15 m2025

?‘Hﬁ



'[°“ = Comportamiento ambienta

Errehabilitazio komunitarioa
Servicio de Rehabilitacion Comunitaria
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RSMA / AOMS

Comportamiento ambienta

Errehabilitazio komunitarioa
Servicio de Rehabilitacion Comunitaria
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Errehabilitazio komunitarioa
Servicio de Rehabilitacion Comunitaria

CONSUMO AGUA (M3) / N° TOTAL DE CONSULTAS
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