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Gure zentroak

Lehen Mailako arreta:

EIBARKO ANBULATORIOA
ERMUKO OSASUN ZENTROA
ELGOIBARKO OSASUN ZENTROA
TORREKUA OSASUN ZENTROA
DEBAKO OSASUN ZENTROA
MUTRIKUKO OSASUN ZENTROA
SORALUZEKO OSASUN ZENTROA
ITZIARKO KONTSULTATEGIA
MENDAROKO KONTSULTATEGIA
MALLABIKO KONTSULTATEGIA

Ospitale-arreta:

MENDARO OSPITALEA
EIBARKO OSPITALEA



HITZAURRE



Gure erakundearen sorrera 1987an kokatu behar dugu, Osakidetzak INSALUDetik transferitutako osasun zentroak, anbulatorioak eta
langileak jaso zituenean. Urte horretan gaur egun gure erakundea osatzen duten osasun zentroak Gipuzkoa Mendebaldeko Eskualdeko
parte izatera pasatu ziren.

1993ko martxoaren 18an inauguratu zuen Jose Antonio Ardanza Lehendakariak Mendaroko Ospitalea, Iñaki Azkuna jauna osasun
sailburu zen garaian. Ordudanik, Eskualdeko Ospitale bezala, osasun-zerbitzu espezializatuak ematen dizkie Debabarreneko
eskualdeko herritarrei.

2011ko abenduaren 16an, Erakunde Sanitario Integratuak (ESIak) eratu zirenean, asistentzia eremu berean batu ziren: batetik, Lehen
Mailako Arreta, Ospitaleko Arreta, eta Osasun Publikoa -osasunaren sustapena eta prebentzioa eginkizun behinenari dagokionez-; eta
bestetik, Atentzio Sozio-sanitarioa. Guztiak ere pertsonei atentzio indibidualizatu hoberena eskaintzeko osotasun baten zatiak bezala.

Testuinguru honetan protokolizatu ziren ospitaleko arreta mailakatua (eskualdekoa eta tertziarioa) eta beste asistentzia eremuekiko
lotura, hala nola, Osasun Mentalarekin eta Emergentziekin.

Debabarrena ESIan bereziki landu nahi dugu bi arreta maila nagusien artean dagoen lotura eta lerrokatzea: lehen mailako arreta eta
ospitaleko arreta. Izan ere, biak erakunde sanitario bakar batean eratu dira, eta honela bere jarduera planifikatu dezakete aipatutako
gainontzeko baliabide asistentzialekin batera.

Azken urteotan, aparteko aipamena merezi du udaletako gizarte zerbitzuekin eta eskualdeko gerontologia-zentroekin batera osasun
arreta integratzeko egindako ahalegina. Honela bada, osasuna sustatzeko eta prebentziorako hainbat programa bultzatzen ari gara
elkarlanean; baita, historia kliniko bakarraren bidez, arreta maila sanitario eta sozial ezberdinen arteko koordinazioa. Guztia ere
herritarrei arreta osoago emateko asmoarekin.



INGURUMEN POLITIKA





HOBEKUNTZA-PLANAREN EMAITZAK 2025



Debabarreneko ESIko ingurumena hobetzeko 2025 plana
Helburu estrategikoak Hobekuntzak Ekintzak Jatorria Arduraduna Baliabideak Epea Adierazle Lorpen-maila (%) Emaitzak / Oharraks

4.2 Erantzukizun sozialak Osakidetzan duen 

eragina eta 2030 Agendaren helburuetan 
duen eragina indartzea (GJH)

Mendaroko Ospitaleko etxeko

ospitalizaziorako ibilgailu

elektrikoak erostea. Plegu berri

bakoitzean gero eta betekizun

eraginkorragoak eskatuko dira,

kontsumo gutxiago dakartenak.

Adquisición de vehículos 

eléctricos para 

Hospitalización a 

Domicilio del Hospital de 

Mendaro. En cada nuevo 

pliego se exigirán 

requisitos cada vez más 

eficientes que impliquen 

menos consumos.

2024ko Ingurumen 

Hobekuntzarako 

Plana

4. aukera

Zerbitzu Orokorrak 

(Osakidetzako 

Zuzendaritza 

Nagusia)

Baliabide

ekonomikoak

2025

Lizitatutako eta 

jasotako 

ibilgailuen 

kopurua

% 100

4 auto elektriko 

gehiago erosi dira 

etxeko 

ospitalizaziorako. 

2025eko urrian, 5 

auto elektriko 

ditugu etxeko 

ospitalizaziorako, 

eta furgoneta 

elektriko bat biltegi 

orokorrerako. 

Debabarrena ESIko 

ibilgailuen flotaren 

% 100 elektrikoa da. 

Ikusi 

eraginkortasunaren 

bilakaera hurrengo 

pleguetan

Debabarreneko ESIn

gardentasun- eta konpromiso-

ariketa bat egitea, EMASen

ziurtagiria duten Osakidetzako

gainerako erakundeekin

lerrokatuz

Ingurumen-ziurtagiri 

bikoitza lortzea: ISO 

14.001 + EMAS

2025eko Kudeaketa 

Plana

O3 aukera

Gerentzia/Kalitatea

Giza

baliabideak /

Baliabide

ekonomikoak

(Kalitatea)

2025 Eginda/ egin gabe % 50

Solicitados

presupuestos tanto

para implantación

con consultora

externa (Asertek)

como con entidad

certificadora/verific

adora (AENOR)

Gardentasuna, konpromisoa eta

informazioa ematea gizarte-,

etika-, ekonomia- eta

ingurumen-jardunari buruz,

gure jardueraren garapenean

jasangarriagoak izateko.

ESK memoria idazten 

hastea
2025eko Kudeaketa

plana

Gerentzia / 

Kalitatea

Giza

baliabideak

/Baliabide

ekonomikoak

(Kalitatea)

2025
Proiektuaren

aurrerapen-maila
% 10

Kanpoko 

aholkularitzarekin 

(Asertek) eta 

erakunde 

ziurtatzaile/egiaztat

zailearekin (AENOR) 

ezartzeko 

aurrekontuak 

eskatu dira

Zentroekiko harremana

hobetzea (LMAU) eta

Ekozaindari figura indartzea

- Bisita-plana ezartzea 

ingurumen-teknikariaren 

aldetik

- Prestakuntza sartzea 

urteko prestakuntza-

planean

R5 Arriskua
Gerentzia / 

kalitatea

Ingurumen-

batzordea

Giza

baliabideak/ 

Baliabide

ekonomikoak

(Kalitatea/LM

AU)

2025

Bisita-planaren 

betetze-maila ( %)

Prestakuntza-

planaren betetze-

maila ( %)

Bisitatutako 

zentroen % 60

Prestakuntza 

egiteke

Bisita-plana abian 

da.

Prestakuntza 

planifikatua



Gas naturalaren kontsumoa % 2 

murriztea Eibarko Anbulategia, Deba 

O.Z.an eta Mutriku O.Z.an

DEBAKO, Ermuko eta Elgoibarko 

O.Z.etako INGURUMEN-ALDERDI

ESANGURATSUA

Energia-eraginkortasuna 

kontrolatzeko eta hobetzeko 

proiektuekin jarraitzea (Pelets-

galdara Eibarko Anbulategian, 

energia fotovoltaikoa 

instalatuta duten zentroetako 

energia-ekoizpenaren datuak 

monitorizatzea, ESIko eraikin 

guztietako instalazio termikoen 

kontrola hobetzea, aire-

gortinen ordez eraginkorragoak 

diren beste batzuk jartzea...)

Ingurumena Hobetzeko Plana 

2024

2025eko Kudeaketa Plana
Aukera 4

Gerentzia/ Bulego teknikoa

Giza baliabideak/

Baliabide ekonomikoak

(Ingurumena)

2025

Gas naturalaren 

kontsumoaren 

%murrizketa (%)

Amb. Eibarko Anbul. 

2025:137407 KWh
2024:259014 Kwh

( % 46,95eko 
murrizketa)

Debako O.Z.
2025:58353 KWh

2024:54625 kWh ( % 
6,82ko igoera)

Mutrikuko O.Z.
2025: 37551,02 KWh

2024: 44906,98 ( % 
16,38ko murrizketa)

LORTUTAKO 
HELBURUA EIBARKO

ANB. ETA MUTRIKUKO 
O.Z. ( % 100). 

PARTZIALKI 
LORTUTAKO 

HELBURUA ( % 67)

Fotovoltaikoa: gauzatutako 

proiektuaren % 100, 2024tik 

eratorria.

Energia elektrikoaren kontsumoa % 2 

murriztea Eibarko ospitalean, Mutrikuko 

osasun-zentroan eta Debako osasun-

zentroan.

INGURUMEN-ALDERDI EZ-ESANGURATSUA

Energia-eraginkortasuna 

kontrolatzeko eta hobetzeko 

proiektuekin jarraitzea (ibilgailu 

elektrikoak erostea, kargagailu 

elektrikoak instalatzea, LED 

argiztapena zentro guztietan, 

energia fotovoltaikoa instalatuta 

duten zentroetako energia-

ekoizpenaren datuak 

monitorizatzea, aire girotuko ekipo 

berriak instalatzea ur hotzarekin, 

gas hozgarriaren ordez, aire-

gortinak eraginkorragoekin 

ordezkatzea...)

2024ko Ingurumen 

Hobekuntzarako Plana

2025eko Kudeaketa Plana

4. aukera

Gerentzia / Bulego teknikoa

Giza baliabideak/

Baliabide

ekonomikoak

(Ingurumena)

2025
Energia elektrikoaren 

kontsumoa murriztea ( %)

H. Eibar 2025: 

1094354 KWh

2024: 1381877 Kwh

(reducción 20,8%)

C.S. Deba

2025: 19392 KWh

2024: 20566 KWh

(reducción 5,71%)

C.S. Mutriku

2025: 17942,98 

KWh

2024: 20023,74 

KWh

(reducción 10,39%)

OBJETIVO 

LOGRADO (100%)



Paperezko orrien kontsumoa 

% 2 murriztea Eibarko Anb.

INGURUMEN-ALDERDI

ESANGURATSUA

Paperaren erabileraren 

sentsibilizazio-

kanpaina 2024

ALDERDI 

ESANGURATSUA

Kalitatea / 

Ingurumena

Giza

baliabideak/

Baliabide

ekonomikoa

k

2025

Paper-orrien 

kontsumoa 

murriztea ( %)

Eibarko Anb.

2025:205000 paper-orri

2024:249999 paper-orri. ( 

% 17,68ko murrizketa)

LORTUTAKO HELBURUA ( 

% 100)

Osakidetzako Erakunde 

arteko Ingurumen Batzordean 

parte hartzea

Aldizkako bileretan 

parte hartzea

Arriskuak 6

2. aukera

Kalitatea / 

Ingurumena

Giza

baliabideak
2025

"Osakidetzaren 

ingurumen-

kudeaketa" 

taldea, 

Sharepointen

sortua

Hainbat bilera informal 

egin dira

LORTUTAKO HELBURUA     

( % 100)

2025/10/06 lehen bilera 

formala. Sortutako lehen 

akta

Debabarreneko ESIn 

ingurumen-kudeaketaren 

inguruko 

sentsibilizazioa/ezagutza 

lantzen jarraitzea

Sentsibilizazio-

kanpainak:

- Eskularruak eta 

ingurumena 

(2025/05/05)

- Ingurumenaren 

egutegia

- Tabakorik Gabeko 

Nazioarteko Eguna 

(2025/05/31)

- Ingurumenaren 

Munduko Eguna 

(2025/06/05)

2. arriskua
Kalitatea / 

Ingurumena

Giza

baliabideak

/ Baliabide

ekonomikoa

k

2025

Egindako 

jakinarazpenen 

kopurua

3 Egindako komunikazioak

LORTUTAKO HELBURUA ( 

% 100)



Iraungitako medikamentuen eta 

medikazio-hondarren kopurua % 2 

murriztea, gutxienez, alderdi hori 

esanguratsua den zentro batean 

(Mendaroko Ospitalea, Ermuko Osasun-

Zentroa, Mallabiko k., Eibarko Ospitalea,  

Eibarko Anb., Elgoibarko O.Z., 

Soraluzeko O.Z., Mendaroko K., 

Mutrikuko. O.Z., Debako O.S.)

INGURUMEN-ALDERDI ESANGURATSUA

Iraungitako sendagaien eta 

sendagai-hondarren 

hondakinak murriztea

ALDERDI ESANGURATSUA Kalitatea / Ingurumena

Giza baliabideak

/Baliabide

ekonomikoak

2025 Murrizketa (%)

OBJETIVO LOGRADO 

(100%) Eibarko Anb. 

2025: 65,50 Kg

2024: 76,5Kg

( % 14,3ko 

murrizketa)

Mallabiko O.Z. 2025:0

Kg

2024:14 kg

( % 100eko 

murrizketa)

LORTUTAKO 

HELBURUA ( % 100)

Bizi-zikloaren etapa bakoitzean 
ingurumen-alderdien, helburuen, 
ekintzen eta abarren trazabilitatea 

hobetzea.

Etapak eta egin daitekeen 
kuantifikazioa definitzea

AENOR 2024 auditoriaren 

ondoriozko 2. 

hobekuntza-aukera
Kalitatea/ Ingurumena Giza baliabideak 2025 Aurrerapen-maila (%) % 25 Etapa posibleak zehaztuta

Lege-eskakizunen ondoriozko 

dokumentu-kudeaketa hobetzea

ESIko zentro bakoitzaren 
ingurumen-baimen eta -baimen 

guztien egoera jasoko duen 
laburpen-taula bat egitea 

baloratzea, informazioaren 
eskuragarritasuna hobetzeko 

(gaur egun zentro bakoitzaren 
identifikazio- eta ebaluazio-

exceletan daude).

AENOR 2024 auditoriaren 

ondoriozko 5. 

hobekuntza-aukera

Kalitatea Giza baliabideak 2025 Eginda / Egin gabe % 100 Eginda



Ingurumen-informazioaren fluxua 

hobetzea gure ESIko zentro guztiekin

Aldizka, ingurumen-

portaeraren adierazle 

nagusien berri ematea 

LMAUBei eta Ekozaindariei

Arriskua 5

1. aukera KALITATEA / 

INGURUMENA

Giza baliabideak

2025 Eginda / Egin gabe % 50

Ingurumen-batzordea 2025eko

uztailean egin zen.

Osakidetzako estraneten gure 

ingurumen-kudeaketari buruzko 

informazioaren fluxua mantentzea

2024ko memoria argitaratzea 

eta haren diseinua aurreko 

urtekoaren aldean hobetzeko 

aukera ikustea. 2. arriskua

KALITATEA / 

INGURUMENA 

Giza baliabideak

2025 Eginda / Egin gabe

% 100 2024ko memoria argitaratua

Debabarrena ESI osoan definitutako 

bero-protokoloaren berrikuspena, 

klima-aldaketaren ondorioz udan 

tenperaturak pixkanaka igotzearen 

ondorioz.

Aztertu ea egokia den urteko 

edozein urtarotan egon 

daitezkeen baldintza 

klimatologiko kaltegarriak 

(uholdeak, lehorteak, bero-

boladak, lur-irristatzeak) eta 

tenperaturaren igoera 

jasotzea, klima-aldaketaren 

ondorioz.

4. arriskua

laneko segurtasuna eta 

osasuna, Kalitatea Giza baliabideak

eta Baliabide

ekonomikoak

2025

Berrikusia/Berrikusi 

gabea

% 100 Berrikusia

Erakundeak abian jarritako 

helburuak eta ekintzak Nazio Batuen 

2030 Agendako garapen 

jasangarrirako helburuekin (GJH) 

lerrokatzea (adibidez: 7. GJH: Energia 

eskuragarria eta ez hain kutsagarria: 

Inbertsioak eguzki-energia 

fotovoltaikoan).

Euskaliten eskutik, 

Osakidetzako ESI guztietan 

GJHen autoebaluazioa egitea, 

horretarako diseinatutako 

aplikazioaren bidez.

2024 auditoriatik 

eratorritako 4. 

hobekuntza-aukera

Zuzendaritza / Kalitatea

Giza baliabideak

eta baliabide

ekonomikoak

2025 Aurrerapen-maila (%)

% 100 2025eko urrian egina

Azpiegitura-batzorde bat sortzea,
eraikinak eta instalazioak berritzeko
hainbat obra egiteko beharraren
ondorioz (Eibarko Anb., Anb.
Elgoibarko O.Z.,...)

Aldian-aldian bilerak egiten 

dira asistentziazkoak ez diren 

arloetatik (arlo teknikoak, 

ingurumena barne) beharrak 

detektatzeko, proiektua 

asistentzia-premietatik 

definitu ondoren.

6. Hobetzeko aukera Zuzendaritza Giza baliabideak

eta Baliabide

ekonomikoak

2025

Egindako bileren 

kopurua

% 20 2025/05/22an egindako

hasierako bilera



INGURUMEN ZIURTAGARIAK





INGURUMEN ALDERDIEN BILAKAERA 2020-2025



2020-2025 bilakaera. Energia kontsumoak
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ELEKTRIZITATEAREN GUZTIZKO KONTSUMOA: +% 4 2025ean, 2024arekin alderatuta
(2020:3.709.333kWh; 2021:3.828.483kWh; 2022:3.909.591kWh;2023:3.612.437kWh; 2024:3.486.681kWh; 2025: 3.642.881 kWh)
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GUZTIZKO GAS-KONTSUMOA: - % 8 2025an, 2024arekn alderatuta
(2020:4.869.022kWh; 2021:6.280.780kWh; 2022:5.449.753kWh;2023:4.682.150KWh; 2024:4.611.358kWh; 2025: 4.237.972Kwh)



2020-2025 bilakaera. Ur kontsumoa
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URAREN GUZTIZKO KONTSUMOA: - % 5,35 2025an, 2024arekin alderatuta
(2020:18.095 m³; 2021:18.727 m³; 2022:21.109 m³;2023: 20.580 m³; 2024: 21.691 m³; 20.530 m³ )



2020-2025 bilakaera. Paper kontsumoa

2020-2025 bilakaera. Pilen kontsumoa

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

30,000

35,000

40,000

MENDARO O. EIBAR O.+TORREKUA

Papera eta kartoairen biketa (kg)

2020

2021

2022

2023

2024

2025 0

0

0

1

1

1

LMAU ERMUA LMAU EIBAR LMAU
ELGOIBAR

LMAU DEBA

Papera eta kartoiaren bilketa (kg)

2020

2021

2022

2023

2024

2025

PAPERA ETA KARTOIAREN GUZTIZTO BILKETA: + % 60 2025ean, 2024arekin alderatuta
(2020: 29.123 kg; 2021: 25.817 kg; 2022:31.179 kg; 2023:27271 kg; 2024: 25.065 Kg; 2025: 40.058)
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PILEN GUZTIZKO KONTSUMOA: + % 4 2025ean, 2024arekin alderatuta
(2020:5.667 ale; 2021:8.528 ale; 2022:8.790 ale;2023:9227 ale; 2024: 9812 ale; 2025: 10.200 ale)



2020-2025 bilakaera. Sortutako hondakinak
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HONDAKIN BIOSANITARIOEN GUZTIZKO SORRERA (II. Taldea): + % 3,43 2025ean, 2024arekin alderatuta
(2020: 50.439 kg; 2021: 45.357 kg; 2022: 34.860 kg;2023: 18754 kg; 2024: 14.021 Kg; 2025: 14.502 Kg)
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HONDAKIN ZITOSTATIKOEN GUZTIZKOA : + % 5,77 2025ean, 2024arekin alderatuta)

(2020: 673 kg; 2021: 679 kg; 2022: 641 kg; 2023: 623 kg; 2024: 672 Kg; 2025: 711 Kg)



2020-2025 bilakaera. Sortutako hondakinak
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Sendagaien hondakinen sorrera(kg)

2020

2021

2022

2023

2024

2025

SENDAGAIEN GUZTIZKO HONDAKINAK: + % 20,09 2025ean, 2024arekin alderatuta
(2020: 2.924 kg; 2021: 3.811 kg; 2022:4.039 kg; 2023:3.998 Kg; 2024: 5.382 Kg; 2025: 6.464 Kg)
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PAPERA ETA KARTOIAREN GUZTIZTO BILKETA: + % 60 2025ean, 2024arekin alderatuta
(2020: 29.123 kg; 2021: 25.817 kg; 2022:31.179 kg; 2023:27271 kg; 2024: 25.065 Kg; 2025: 40.058)



2020-2025 bilakaera. Sortutako CO2 emisioak
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CO₂ ISURIEN GUZTIZKO SORRERA: - % 8,82 2025an, 2024arekin alderatuta
(2020: 985.897 Kg; 2021: 1.161.813 Kg; 2022: 1.019.775 Kg;2023:868.021 Kg; 2024: 880.084 Kg; 2025: 802.398 Kg)



2025KO INGURUMEN-LORPENAK 



DEBABARRENEKO ESI: INGURUMEN-LORPENAK 2025
4. ildo estrategikoa: Iraunkortasuna, emaitzarik onenak eta kontuak ematea bermatuko dituen

gobernantza-eredua finkatzea, egungo eta etorkizuneko erronkei aurre egiteko.

4.2 Helburu Estrategikoa:  Erantzukizun sozialak Osakidetzan duen eragina eta Garapen Jasangarrirako

Helburuetan (GJH) duen eragina indartzea. 
1- ENERGIA-ITURRI ALTERNATIBOAK ERABILTZEA IBILGAILUETAN ETA BESTELAKO GARRAIOBIDE JASANGARRIETAN

 Zero isuriko ibilgailuen flota bat dugu ( % 100 elektrikoa), Modernizazio Planaren eta azpiegiturak eta ekipamendua egokitzeko planaren barruan

kokatua, klima-aldaketaren gaineko eragina murrizteko.

Ingurumen-inpaktua murrizten laguntzea:

Ibilgailuetarako erregai alternatiboak erabiltzeak karbono-isuriak murrizten laguntzen du, errepide bidezko garraioa isurketa horien zati garrantzitsu bat

baita.



DEBABARRENEKO ESI: INGURUMEN-LORPENAK 2025
4. ildo estrategikoa: Iraunkortasuna, emaitzarik onenak eta kontuak ematea bermatuko dituen

gobernantza-eredua finkatzea, egungo eta etorkizuneko erronkei aurre egiteko.

4.2 Helburu Estrategikoa:  Erantzukizun sozialak Osakidetzan duen eragina eta Garapen Jasangarrirako

Helburuetan (GJH) duen eragina indartzea. 
2- EMAS EZARTZEKO PROZESUA HASI DA. GARDENTASUNA ETA INGURUMEN-KONPROMISOA

 EMAS ezartzeko prozesua hasi da, EMAS ziurtagiria duten Osakidetzako gainerako erakundeekin bat eginez.

Ingurumen-inpaktua murrizten laguntzea:

EMAS (Eco-Management and Audit Scheme) bezalako ingurumen-kudeaketako sistema bat ezartzea funtsezko tresna da gure erakundeak ingurumen-

inpaktua modu sistematikoan, neurgarrian eta jarraituan murrizteko, jasangarritasunarekiko benetako konpromisoa emanez eta alderdi interesdunen 

konfiantza handiagoa sortuz.



DEBABARRENEKO ESI: INGURUMEN-LORPENAK 2025
4. ildo estrategikoa: Iraunkortasuna, emaitzarik onenak eta kontuak ematea bermatuko dituen gobernantza-eredua

finkatzea, egungo eta etorkizuneko erronkei aurre egiteko.

4.2 Helburu Estrategikoa:  Erantzukizun sozialak Osakidetzan duen eragina eta Garapen Jasangarrirako Helburuetan

(GJH) duen eragina indartzea. 
3- GAS NATURALAREN KONTSUMOA MURRIZTEA

• Energia-ekoizpenari buruzko datuak zentroka monitorizatzea
• Klimatizazio-instalazioen monitorizazioa eta kontrola instalatuta, optimizatzeko

• ESIko eraikin guztietako instalazio termikoen kontrola hobetzea, eraginkortasuna bermatuz.

• Eibarko anbulatorioan pellet-galdara jartzea, beroa hobeto aprobetxatzeko eta beste energia-

iturri batzuekin alderatuta erregai gutxiago kontsumitzeko. CO2 isuri neutroak sortzen ditu, eta,

horrela, klima-aldaketa geldiarazten laguntzen du. Kontsumo elektrikoa asko jaisten da, eta

energia termikoaren sorrera optimizatzen da.

• Aire-gortinak instalatzea espazioen arteko baldintza termikoak modu eraginkorrean eta energia-

galerarik gabe mantentzeko

Zenbakitan:

Gas naturalaren kontsumoa % 2 baino gehiago murriztea:

Eibarko Anb. ( % 46,95)

Mutrikuko O.Z. ( % 16,38)

Ingurumen-inpaktua murrizten laguntzea:

La implementación de medidas de eficiencia energética contribuye a reducir el consumo de recursos y las emisiones de gases contaminantes, optimizando el uso de la

energía. Esto, a su vez, minimiza la necesidad de combustibles fósiles reduciendo la cantidad de gases de efecto invernadero liberados al ambiente. De este modo,

contribuimos a un consumo energético más sostenible y, a su vez, a la lucha contra el Cambio Climático. Energia-eraginkortasuneko neurriak ezartzeak baliabideen

kontsumoa eta gas kutsatzaileen isuriak murrizten laguntzen du, energiaren erabilera optimizatuz. Horrek, era berean, erregai fosilen beharra minimizatzen du,
ingurumenera askatutako berotegi-efektuko gasen kopurua murriztuz. Horrela, energia-kontsumo iraunkorragoa lortzen laguntzen dugu, eta, aldi berean, klima-

aldaketaren aurkako borrokan.



DEBABARRENEKO ESI: INGURUMEN-LORPENAK 2025
4. ildo estrategikoa: Iraunkortasuna, emaitzarik onenak eta kontuak ematea bermatuko dituen

gobernantza-eredua finkatzea, egungo eta etorkizuneko erronkei aurre egiteko.
4.2 Helburu Estrategikoa:  Erantzukizun sozialak Osakidetzan duen eragina eta Garapen Jasangarrirako

Helburuetan (GJH) duen eragina indartzea. 

4- ENERGIA ELEKTRIKOAREN KONTSUMOA MURRIZTEA

 Energia-ekoizpenari buruzko datuak zentroka monitorizatzea.

 Zentroetan instalatutako energia-ekoizpen fotovoltaikoari buruzko datuak

monitorizatzea.

 Luminarien ordez LED luminariak jartzea, energia-kontsumoa murriztuz.

 Plaka fotovoltaikoak jarri dira Debabarreneko ESIko zentroetan.

 Aire-gortina eraginkorrak instalatzea

Zenbakitan:

Energia elektrikoaren kontsumoa % 2 baino gehiago 

murriztea:

Eibarko Ospitalea ( % 20,8)

Debako O.Z. ( % 5,71)

Mutrikuko O.Z. ( % 10,39)

Ingurumen-inpaktua murrizten laguntzea:

Energia elektrikoaren kontsumoa murriztuz, zuzenean murrizten dira atmosferara isurtzen diren berotegi-efektuko gasak eta airearen kutsadura.

Praktika horrek ingurumen-onurak sortzen ditu, hala nola karbono-aztarna txikiagoa sortzea, eta atmosferara askatzen diren CO₂ eta beste gas

batzuen kopurua murriztea. Horrek, era berean, ekosistemen kontserbazioa errazten du, habitat naturalak suntsitzea eta erregai fosilak

erauztearekin eta garraiatzearekin lotutako ur-iturriak kutsatzea saihestuz. Horrela, partikula kaltegarrien emisioa murriztu eta biodibertsitatea

babesten da.



DEBABARRENEKO ESI: INGURUMEN-LORPENAK 2025
4. ildo estrategikoa: Iraunkortasuna, emaitzarik onenak eta kontuak ematea bermatuko dituen

gobernantza-eredua finkatzea, egungo eta etorkizuneko erronkei aurre egiteko.

4.2 Helburu Estrategikoa:  Erantzukizun sozialak Osakidetzan duen eragina eta Garapen Jasangarrirako

Helburuetan (GJH) duen eragina indartzea. 
5- PAPER-ORRIEN KONTSUMOA MURRIZTEA

 Ingurumen-jardunbide egokiak aplikatzea.

 Paperaren erabilerari buruzko sentsibilizazio-

kanpaina egin da.

Zenbakitan:

Paper-orrien kontsumoa % 2 baino gehiago murriztea:

Eibarko Anb. ( % 17,67)

Ingurumen-inpaktua murrizten laguntzea:

Paper-kontsumoa murrizteak izugarri murrizten du baso-soiltzea, eta fabrikazioan erabilitako ur eta energia kantitate handiak aurrezten ditu. Paper-

eskaera txikiagoa izateak zuhaitzak gutxiago moztea esan nahi du, eta horrek ekosistemak, biodibertsitatea eta karbonozko hustubide naturalak babesten 

ditu.



DEBABARRENEKO ESI: INGURUMEN-LORPENAK 2025
4. ildo estrategikoa: Iraunkortasuna, emaitzarik onenak eta kontuak ematea bermatuko dituen

gobernantza-eredua finkatzea, egungo eta etorkizuneko erronkei aurre egiteko.

4.2 Helburu Estrategikoa:  Erantzukizun sozialak Osakidetzan duen eragina eta Garapen Jasangarrirako

Helburuetan (GJH) duen eragina indartzea. 
6- BEROTEGI-EFEKTUKO EMISIOAK MURRIZTEA

 Hozgarri kimikoen ordez, hozgarri gisa ura erabiltzen duten aire girotuko ekipoak instalatzea. Klimatizaziorako alternatiba berritzaile eta eraginkorra.

Ingurumen-inpaktua murrizten laguntzea:

Energia-kontsumoa eta gas kutsatzaileen isuria murrizten ditu, airearen kutsadura murrizten laguntzen du eta, beraz, klima-aldaketa arintzen.



DEBABARRENEKO ESI: INGURUMEN-LORPENAK 2025
4. ildo estrategikoa: Iraunkortasuna, emaitzarik onenak eta kontuak ematea bermatuko dituen

gobernantza-eredua finkatzea, egungo eta etorkizuneko erronkei aurre egiteko.

4.2 Helburu Estrategikoa:  Erantzukizun sozialak Osakidetzan duen eragina eta Garapen Jasangarrirako

Helburuetan (GJH) duen eragina indartzea. 
7- MEDIKAZIO-HONDARREN ETA IRAUNGITAKO SENDAGAIEN HONDAKINEN SORRERA MURRIZTEA

 Ingurumen-jardunbide egokiak aplikatzea.

 Hondakinak behar bezala bereizteari buruzko sentsibilizazioa.

Zenbakitan:

Botika-hondarren eta iraungitako medikamentuen hondakinen kopurua % 
2 murriztea hauetan:

Eibarko Anb. ( % 14,3)

Mallabiko O.Z. ( % 100)

Ingurumen-inpaktua murrizten laguntzea:

Egoera txarrean dauden sendagaien eta botiken hondakinak murriztu eta behar bezala kudeatzeak lagundu egiten du baliabide hidrikoen eta lurzoruaren 

kutsadura prebenitzen, ekosistema urtarretako biodibertsitatearen galera geldiarazten eta zabortegietako materialen metaketa murrizten.



DEBABARRENEKO ESI: INGURUMEN-LORPENAK 2025
4. ildo estrategikoa: Iraunkortasuna, emaitzarik onenak eta kontuak ematea bermatuko dituen

gobernantza-eredua finkatzea, egungo eta etorkizuneko erronkei aurre egiteko.

4.2 Helburu Estrategikoa:  Erantzukizun sozialak Osakidetzan duen eragina eta Garapen Jasangarrirako

Helburuetan (GJH) duen eragina indartzea. 
7- NAZIO BATUEN 2030 AGENDAREN XEDEEN LERROKATZEA

 Hasierako diagnostikoa egitea GJH autoebaluazioaren bidez.

 Lehentasunezko GJHak hautatzea.

 Ingurumen-inpaktu operatiboa murriztea.

Ingurumen-inpaktua murrizten laguntzea:

NBEren 2030 Agendaren GJHekin lerrokatzeak gure ingurumen-inpaktua murrizten du, eraginkortasun energetikoa bultzatzen baitu, karbono-aztarna 

murrizten baitu eta hondakinen kudeaketa eta ur-kontsumoa optimizatzen baititu.



DEBABARRENEKO ESI: INGURUMEN-LORPENAK 2025
4. ildo estrategikoa: Iraunkortasuna, emaitzarik onenak eta kontuak ematea bermatuko dituen

gobernantza-eredua finkatzea, egungo eta etorkizuneko erronkei aurre egiteko.

4.2 Helburu Estrategikoa:  Erantzukizun sozialak Osakidetzan duen eragina eta Garapen Jasangarrirako

Helburuetan (GJH) duen eragina indartzea. 
6. MEJORAS TECNOLÓGICAS Y DE INFRAESTRUCTURAS 

 Plan de renovación de infraestructuras de Osakidetza

 Proyectos de renovación tecnológica

 Nueva estructura de gestión de información (cuadros de mando por servicio…)

Ingurumen-inpaktua murrizten laguntzea:

Las mejoras tecnológicas y de infraestructuras reducen el impacto ambiental al potenciar la eficiencia energética, integrar energías renovables y optimizar 

el control de recursos. El uso de fuentes limpias como la solar reduce emisiones. La utilización de sensores inteligentes y aislamientos reducen el gasto en 

climatización e iluminación.

 

 

11. helburua: 

Hiri eta komunitate iraunkorrak  

https://ineriamanagement.com/infraestructuras-sostenibles/
https://www.esade.edu/beyond/es/que-es-tecnologia-sostenible/
https://blogcorporation.televes.com/tecnolog%C3%ADa-y-medio-ambiente-el-reto-de-una-innovaci%C3%B3n-sostenible



