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OSASUN SAILA e DEPARTAMENTO DE SALUD

SAlLBUREA
CONSEIERO

AGINDUA, 2015EKO OTSAILAREN 23KOA, OSASUN
SAILBURUARENA, EUSKADIN C HEPATITISA ARTATZEKO
ESTRATEGIA LANTZEKO JARDUERA-ILDOAK ONESTEN DITUENA.

C hepatitisa, gaur egun, osasun publikoko arazo bat da eta erronka bat,
gaur egungo osasunerako, bai birusak jotake pertsona kopuruagatik -
zenbait kalkuluren arabera biztanleen % 1~, bai osasun-asistentzian
zailtasunak eragin eta espezializazioa behar duelako.

Botika berriak agertu dira, baina garestiak dira; horrenbestez, osasun-
administrazioak ahalegin ekonomiko handia egin behar du pazienteei behar
bezalako arreta emateko, unibertsaltasun, ekitate, elkartasun, kalitate eta
herritarren partaidetzako printzipioak kontuan hartuta. Horrek guztiak
eskatzen du gobernantza ona egitea ~kudeaketak efikaza eta eraginkorra
izan behar du-, baliabide ekonomikoen arteko oreka zuzen eta solidarioari
eustea eta beharrak lehenestea, kontuan izanik Euskadiko Osasun
Sistemaren jasangarritasuna eta iraunkortasuna bermatzen jarraitu behar
dela.

2013-2020 Osasun Planak lehentasunezko eremutzat jotzen du
gaixotasunak dituzten pertsonei laguntzea, eta gaixotasunek eragiten duten
morbimortalitatea eta desgaitasuna gutxitzea du helburu.

Bestetik, C hepatitisak eragiten duen osasun-arazoagatik, tratamendu
berriak agertzearekin batera, antolaketa- eta asistentzia-ekintzak sustatu,
planifikatu, koordinatu eta ebaluatu beharra dagoenez, jarduera-ildo batzuk
definitzea gomendatzen da; horretarako, Euskadin C hepatitisa artatzeko
estrategia bat egin behar da gaixotasun horrek eragindako pertsonei behar
bezalako arreta emango zalela bermatzeko, Batzorde batzuen bidez landuko
da estrategia.

Horregatik guztiagatik, legez ditudan eskumenez baliaturik,

EBAZTEN DUT:

Lehena,- Euskadin C hepatitisa artatzeko Estrategia bat lantzeko jarduera-
ildoak onestea.

Donostia-San Sebastian, 1 - 01010 VITORIA-GASTEIZ
Tel 945 01 91 87 — Faxa 94501 92 10
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Bigarrena.- Euskadin C hepatitisa artatzeko Estrategia bat egingo da,
gaixotasun horrekin erlazionatutako jarduerak planifikatzeko, sustatzeko,
koordinatzeko eta ebaluatzeko, ikuspegi epidemiclogikoa eta asistentziala
oinarri hartuta, eta diagnosi- eta gizarte-alderdiak eta alderdi terapeutikoa
kontuan hartuta.

Hirugarrena.- Estrategia horretan, besteak beste, irizpide, jarduera-
protokolo, esku-hartzeko prozedura eta baliabide guztiak jasoko dira.
Hurrengo puntuan zehaztutako egiturak izango du horiek guztiak
koordinatzeko eta kontrolatzeko eta horien ebaluazioa eta jarraipena
egiteko ardura.

Laugarrena.- Estrategiaren lanketa egiteko, antolaketa-egitura hau izango
da:

Batzorde Zuzendaria.

Batzorde Kliniko Asistentziala.

Gizarte eta Herritarren Partaidetzako Batzordea.
Koordinatzaile nagusia.

Bosgarrena.- Batzorde Zuzendaria.
Batzorde Zuzendariak Osasuneko sailburuordea izango du buru, eta kide
hauek osatuko dute:

- Osakidetzako Asistentzia Sanitarioko zuzendariak.
Csasun Saileko Farmaziako zuzendariak.

- Osasun Saileko Osasun Publikoko eta Adikzioen zuzendariak.

- Osakidetzako Ekonomia eta Finantza zuzendariak.

- Enplegu eta Gizarte Galetako Salleko Gizarte Zerbitzuetako
zuzendariak.

- Koordinatzaile nagusiak.

Batzorde Zuzendari horrek idazkari baten laguntza izango du.
Batzorde Zuzendariak izango du Euskadin C hepatitisa artatzeko estrategia
lantzeko ardura. Landuta duenean Osasun sailburuari bidaliko dio, onets
dezan.
Horretaz gain, beste eginkizun hauek ere izango ditu:

a) Alor hauetako osasun-jarduerak planifikatzea eta koordinatzea:

- Qsasun publikoa

- Analisi epidemiologikoa

Asistentzia-antolaketa
Asistentzia-mailen arteko koordinazioa

EUSKO JAURLARITZA
GOBIERNO VASCO

‘OSASUN SAILA
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- Tratamenduak

- Emaitzen ebaluazioa eta kostuak
- lkerketa sustatzea

- Hiritarren partaidetza

b) Aldian behin, EAEn C hepatitisaren egoera ebaluatzea eta gaixotasun
horrekin erlazionatutako alderdi guztien bilakaeraren etorkizuneko
azterketak egitea.

¢) Lan-batzorde eta -taldeen ondoric eta txostenak onestea eta
aurkeztea, eta dagokien erakundeetara bidaltzea.

Batzorde zuzendariak berariazko lan-taldeak sor ditzake, izan daitezkeen
beharren arabera.

Era berean, Eusko Jaurlaritzaren beste sail batzuetako profesionalen,
erakunde autonomoetakoen, erakunde publiko edo beste erakunde edo
instituzio publiko edo pribatuetakoen aholkua ere eska dezake Batzorde
Zuzendariak.

Seigarrena,- Batzorde Kliniko Asistentziala.

Batzorde Klinike  Asistentzialak  Osakidetzaren  Osasun-asistentziako
zuzendaria izango du buru, eta, gehienez, beste 12 kide izango ditu.

Hauek izango dira Batzorde Klintko Asistentzialaren eginkizunak: Batzorde
Zuzendariari C hepatitisaren alderdi asistentzial, kliniko, diagnostike eta
terapeutikoei buruzko aholkuak ematea, antolaketa-ereduari eta emaitzen
ebaluazioel buruzko proposamenak egitea, eta aldian behin, Batzorde
Zuzendariak eskatuta, alderi horiei buruzko txostenak egitea.

Era berean, Eusko Jaurlaritzaren beste sail batzuetako profesionalen,
erakunde asutonomoetakoen, erakunde publiko edo beste erakunde edo
instituzio publiko edo pribatuetakoen aholkua ere eska dezake Batzorde
Kliniko Asistentzialak.

Batzorde Kiiniko Asistentzial horrek idazkari baten laguntza izango du.

Zazpigarrena.- Gizarte eta Herritarren Partaidetzako Batzordea.

Gizarte ete Herritarren Partaidetzarako Batzordeak Koordinatzaile nagusia
izango du buru, eta, gehienez ere, beste 12 kide izango ditu. Eginkizun
nagusia C hepatitisaren birusa duten pertsonek edo horien ordezkariek
egindako proposamenak biltzea, eztabaidatzea eta aztertzea da.

Era berean, Eusko Jaurlaritzaren beste sail batzuetako profesionalen,
erakunde autonomoetakoen, erakunde publiko edo beste erakunde edo
instituzio publiko edo pribatuetakoen aholkua ere eska dezake Gizarte eta
Herritarren Partaidetzako Batzordeak.
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Gizarte eta Herritarren Partaidetzako Batzordeak idazkari baten laguntza
izango du. :

Zortzigarrena.~ Koordinatzaile nagusia.
Erakunde publikoen eta egin daitezkeen batzordeen artean koordinazioa
efikaza eta eraginkorra izango dela bermatzeko Kkoordinatzaile nagusi bat
izendatuko da. Eskarmentu eta ospe handiko profesional bat izango da
koordinatzaile nagusi, eta zeregin hauek izango ditu: batzordeei aholkua eta
informazioa ematea, eta eskatzen diotenean Osasun Saila ordeztea.

Koordinatzaileak berak koordinatutake jardueren urteko memoria egingo
du, Osasun Sailaren eta Osakidetzaren laguntzarekin eta, hala badagokio,
beste administrazio publiko batzuenarekin.

Era berean, ezagutza areagotzeko eta erabakiak errazagoe hartzeko
beharrezko informazioa bilduko du, administrazioko beste erakunde batzuek
izan dezaketen eskumena eragotzi gabe, bai eta, eman zaion koordinazio-
lana hobete egiteko, Saileko buru denak eman diezazkiokeen beste edozer
eginkizun ere.

Batzordeek eta lan-taldeek Herri Administrazioen Araubide Juridikoaren eta
Administrazio Prozedura Erkidearen azarcaren 26ko 30/1992 Legearen 1.
Tituluko II. Kapituluan kide anitzeko organcentzat xedatutakoa bete
beharko dute.

Hamargarrena.- Pazienteen erregistroa.

C hepatitisaren estrategiari behar bezalako jarraipena egiteko, pazienteen
erregistro bat egingo da, zeinak, patologia honi dagokionez, Nahitaez
Adierazi beharreko Gaixotasunen Erregistroa osatuko duen. Osasun
Publikcaren Zuzendaritzak egoki diren neurriak hartuko ditu erregistro hori
diseinatzeko eta mantentzeko.

Vitoria-Gasteiz, 2015eko Gfizgaﬂa,ren\ 23a)

s

Stus? Jon Darpén Sierra jaur
OSASUNEKO SAILBURUAT
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SATLBURUA
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AGINDUA, 2015EKC OTSAILAREN 24KOA, OSASUN SAILBURUARENA,
EUSKADIN C HEPATITISA ARTATZEKO ESTRATEGIAREN
KOORDINATZAILE NAGUSIA IZENDATZEKO EMATEN DENA.

Osasun sailburuaren 2015eko otsailaren 23ko Aginduaren bidez, Euskadin C
hepatitisa artatzeko estrategia lantzeko jarduera-ildoak onetsi dira.

Estrategia horretan, besteak beste, irizpide, jarduera-protokolo, esku-hartzeko
prozedura eta baliabide guztiak jasoko dira. Agindu horren hirugarren puntuan
zehaztutako antolaketa-egiturak izango du horiek guztiak koordinatzeko eta
kontrolatzeko eta horien ebaluazioa eta jarraipena egiteko ardura.

Horrenbestez, egitura horrek koordinazio efikaza eta eraginkorra izango duela
bermatzeko, koordinatzaile nagusi bat izendatzea aurreikusi da. Alpatutako
agindu  horren  zortzigarren puntuan jasotakoaren arabera, Osasuneko
sailburuak izendatu behar du koordinatzaile hori, eta eskarmentu eta ospea
nandiko profesional batek izan behar du, sortuko diren batzordeei aholkua eta
informazioa emateko eta eskatzen zaionean Osasun Saila ordezteko zeregina
izange baitu.

Horregatik guztiagatik, hauxe

EBAZTEN DUT:

BAKARRA.~ Daniel Zulaica Aristi izendatzea Euskadin C Hepatitisa Artatzeko
tstrategiaren koordinatzaile nagusi.

Agindu honek hartu den egunetik aurrera izango ditu ondoricak.

Vitoria-Gasteiz, 2015eko otsai

h

B

WWMW“‘ I
STUAFION DARPON SIERR. :
OSASUNEKO SAILBURUA.

RO

Donostia-San Sebastiarn, 1 -~ 01010 VITORIA-GASTEIZ
Tel. 945 01 81 61 ~ Faxa 948 01 82 10
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SATLBURYA
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AGINDUA, 2015EKO OTSAILAREN 25EKQOA, OSASUN SAILBURUARENA,
EUSKADIN C HEPATITISA ARTATZEKO ESTRATEGIAREN BATZORDE
ZUZENDARIKO KIDEAK IZENDATZEKO EMATEN DENA.

Osasun sallburuaren 2015eko otsallaren 23ko Aginduaren bidez, Euskadin €
hepatitisa artatzeko estrategia lantzeko jarduera-ildoak onetsi dira.

Estrategia horretan, besteak beste, irizpide, jarduera-protokole, esku-hartzeko
prozedura eta baliabide guztiak jasoko dira. Agindu horren hirugarren puntuan
zehaztutako antolaketa-egiturak izango du horiek guztiak koordinatzeko eta
kontrolatzeko eta horien ebaluazioa eta jarraipena egiteko ardura.

Hala bada, egitura horrek Batzorde Zuzendari bat egingo dela aurreikusten du;
zeregin nagusia Estrategia lantzea izango du, eta, horretarako, osasun-
jarduerak planifikatu eta koordinatu behar dira, aldian behin egoera ebaluatu,
Euska! Autonomia Erkidegoan C hepatitisarekin erlazionatutako alderdi guztien
bilakaerari buruzko etorkizuneko azterketak egin, eta lan-batzorde eta -taldeen
ondorio eta txostenak onetsi eta aurkeztu, eta dagokien erakundeetara bidali.

Horregatik guztiagatik, hauxe

EBAZTEN DUT:

Lehena.- Guillermo Vifleda Garcla izendatzea Batzorde Zuzendariaren
lehendakari, Eusko Jaurlaritzaren Osasuneko sailburuorde delako.

Bigarrena.- Batzorde Zuzendariko kide izendatzea hauek:

-~ Antonio Arraiza Armendariz Osakidetza-Euskal osasun zerbitzuko Osasun
Laguntzako zuzendaria.

- Jon Ifiaki Betolaza San Miguel Osasun Saileko Farmazia zuzendaria.

- Miren Dorronsoro Iraeta Osasun Saileko Osasun Publikoaren eta
Adikzioen zuzendaria.
Beatriz Artolazabal Albeniz Osakidetza-Euskal osasun zerbitzuaren

Ekonomia eta Finantza zuzendaria.

Donostla-San Sebastlan, 1 = 01010 VITORIA-GASTEIZ
Tel 946 01 91 61 - Faxa 945 01 92 10

EUSKO JAURLARITZA
GOBIERNO VASCO
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- Lide Amilibia Bergaretxe Enplegu eta Gizarte Politiken Saileko Gizarte
Zerbitzuetako zuzendaria.

Daniel Zulaika Aristi Estrategiaren koordinatzaile nagusia.

Hirugarrena.- Lillan Méndez Maeso Osasun Saileko Araubide Juridiko,

Ekonomiko eta Zerbitzu Orokorretako teknikaria izendatzea Batzorde
Zuzendariaren idazkari.

Agindu honek hartu den egunetik aurrera izango ditu ondorioak.

Vitoria-Gasteiz, 2015eko otsallaren 25a.
e
STUA: JON DARPON SIERRAAUNAY
OSASUNEKO SALLBURUA.
2
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AGINDUA, 2015EKO OTSAILAREN 25EKOA, OSASUN SAILBURUARENA,
EUSKADIN € HEPATITISA ARTATZEKO ESTRATEGIAREN BATZORDE
KLINIKO ASISTENTZIALEKO KIDEAK IZENDATZEKO EMATEN DENA.

Osasun sailburuaren 2015eko otsailaren 23ko Aginduaren bidez, Euskadin C
nepatitisa artatzeko estrategia lantzeko jarduera-ildoak onetsi dira.

Estrategia horretan, besteak beste, irizpide, jarduera-protokolo, esku-hartzeko
prozedura eta baliabide guztiak jasoko dira. Agindu horren hirugarren puntuan
zehaztutako antolaketa-egiturak izango du horiek guztiak koordinatzeko eta
kontrolatzeko eta horien ebaluazioa eta jarraipena egiteko ardura.

Bada, egitura horren barruan Batzorde Klinltko Asistentzial bat egotea aurreikusi
da; zeregin hauek izango ditu: Batzorde Zuzendariari aholkuak ematea alderdi
asistentzialel, klinikoel, diagnostikeei eta terapeutikoei buruz, antolaketa-
ereduari buruzko eta emaitzak ebaluatzeko proposamenak egitea, eta C
hepatitisaren alorreko aldian behingo txostenak egitea.

Horregatik guztiagatik, hauxe

EBAZTEN DUT:

Lehena.- Antonio Arraiza Armendariz Osakidetza-Euskal osasun zerbitzuko
Osasun-asistentziako zuzendaria izendatzea Batzorde Kliniko Asistentzialeko
lehendakari.

Bigarrena.- Batzorde Kliniko Asistentzialeko kide izendatzes hauek:

+ Javier Bustamante Schneider; Ezkerraldea-Enkarterri-Gurutzetako ESIko
Gastroenterologia eta Hepatologia Zerbitzua.

« Juan Ignacio Arenas Ruiz; Donostialdeako ESIko Gastroenterologia eta
Hepatologia Zerbitzua.

¢+ Sonia Blanco Sampascual; Bilbao-Basurtu ESIko Gastroenterologia eta
Hepatologia Zerbitzua.
Miguel Angel Von Wichmann de Miguel; Donostialdeako ESIke Gaixotasun
Infekzioscen Zerbitzua.
José Miguel Montejo Baranda; Ezkerraldea-Enkarterri-Gurutzetako ESIko
Gaixotasun Infekziosoen Zerbitzua.

Denostia-San Sebastian, 1 - 01010 VITORIA-GASTEIZ
Tel 945 01 21 81 ~ Faxa 946 01 82 10
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José Joaquin Portu Zapirain; Arabako Unibertsitate Ospitaleko Barne
Medikuntzako Zerbitzua.

Carios Martinez Martinez; Arabako Unibertsitate Ospitaleko Farmazia
Zerbitzua.

Blanca Segurola Lazaro; Osakidetza-Euskal Osasun  Zerbitzuko
Farmaziako Erakunde Zerbitzua.

Alfonso Casi Casanellas; familia medikua, Lakuabizkarrako LMT, Araba
eskualdea.

Nerea Muniozguren Agirre; Bizkaiko Osasun Publikoaren
Zuzendariordetza, Osasun Saila.

Fermin Labayen Beraza; Zuzendaritza Medikoa, Ezkerraldea-Enkarterri-
Gurutzetako ESI.

Daniel Zulaica Aristi; Osakidetza-Euskal osasun zerbitzuko Hiesari eta
sexu-transmisiozko infekzioei buruzko Planaren Koordinazioa.

Hirugarrena.~- Ifigo Aizpurua Imaz izendatzea Batzorde Kliniko Asistentzialeko
idazkari (Medikamentuen Ikerketarako Euskal Zentroa, Osasun Saila).

Agindu honek hartu den egunetik aurrera izango ditu ondorioak,

Vitoria-Gasteiz, 2015eko otsailaren 25a.

T stuA: Jon DARP(}W,S;;\IEER%_YJI“\ INA.
OSASUNEKO SAILBURUA.
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AGINDUA, 2015EKO OTSAILAREN 25EKOA, OSASUN SAILBURUARENA,
EUSKADIN C HEPATITISA ARTATZEKO ESTRATEGIAREN GIZARTE ETA
HERRITARREN PARTAIDETZAKO BATZORDEKO KIDEAK IZENDATZEKO
EMATEN DENA.

Osasun sailburuaren 2015eko otsailaren 23ko Aginduaren bidez, Euskadin C
hepatitisa artatzeko estrategia lantzeko jarduera-ildoak onetsi dira,

Estrategia horretan, besteak beste, irizpide, jarduera-protokolo, esku-hartzeko
prozedura eta baliabide guztiak jasoko dira. Agindu horren hirugarren puntuan
zehaztutako antolaketa-egiturak izango du horiek guztisk koordinatzeko eta
kontrolatzeko eta horien ebaluazioa eta jarraipena egiteko ardura.

Bada, egitura horretan Gizarte eta Herritarren Partaidetzako Batzorde bat
egotea aurreikusten da. Eginkizun nagusia du C hepatitisaren birusa duten
pertsonek edo halen ordezkariek egiten dituzten proposamenak biltzea,
eztabaidatzea eta aztertzea,

Horregatik guztiagatik, hauxe

EBAZTEN DUT:

Lehena.- Daniel Zulaica Aristi izendatzea Gizarte eta Herritarren Partaidetzako
Batzordearen lehendakari (Osakidetza-Euskal osasun zerbitzuko Hiesari eta
sexu-transmisiozko infekzioei buruzko Planaren Koordinazioa).

Bigarrena.- Gizarte eta Herritarren Partaidetzako Batzordeko kide izendatzea
hauek:

« José Marfa Mouliaa Valcarcel, Arabake C Hepatitisaren Plataforma
ordezkatzeko.

e Félix Brezo Gomez, Bizkaiko C Hepatitisaren Plataforma ordezkatzeko.

« Amaya Lopez Moreno, Gipuzkoako C Hepatitisaren Plataforma
ordezkatzeko.

» Udiarraga Garcla Uribe, Itxarobide elkartea ordezkatzeko.

+ Asier Lekuona Garmendia, hiesaren kontrako elkarteak ordezkatzeko.

« Arantza Arrillaga Arrizabalaga (Osakidetza-Euskal osasun zerbitzuko
Hiesari eta sexu-transmisiozko infekzioei buruzko Plana).

s Arantzazu Bengoa Echave, familia medikua; Martuteneko espetxeko
fehen mailako arretako unitatea.

Donostis - San Sebastian, 1 - 01010 VITORIA-GASTELZ
Tel 945 01 91 681 = Faxa 945 01 92 10
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o Ana Maria Chueca Ajuria, Osakidetza-Euskal osasun zerbitzuko Erakunde
Zentraleko Erizaintzako zuzendariordea eta aholkularia.

o José Luis Quintas Diez. Osasun Sailaren Aseguramendu eta Kontratazio
Sanitarioko Zuzendaritza.

» Xabier Aierdi Urraza, Eusko Jaurlaritzaren Enplegu eta Gizarte
Politiketako sailburuaren aholkularia.

o Lide Amilibia Bergaretxe, Eusko Jaurlaritzaren Enplegu eta Gizarte
Politiketako Saileko Gizarte Zerbitzuen zuzendaria.

Hirugarrena.- Nuria Pascual Martinez izendatzea Gizarte ‘eta Herritarren
Partaidetzako Batzordeko idazkari. Bioef - Berrikuntza eta Ikerkuntza
Sanitariorako Euskal Fundazioa.

Agindu honek hartu den egunetik aurrera izango ditu ondorioak.

Vitoria-Gasteiz, 2015eko dtsallaren 25a.

STUA: JON DARPON SIERRA JAUNA.
OSASUNEKO SAILBURUA.
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Oharrak
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Gaixotasun autoinmunearen historia, gaixotasun natuke edo larria
izan duena batik bat

Gibeleko disfuntzio larria edo zirrosi desorekatua

Aurretiko bihotzeko gaixotasun larriko historia rdi@patia ezegonkorra
edo ez kontrolatua barne hartuz, aurreko sei hitaben.

GIB-HCB zirroisarekin eta Child-Pugh 6 indizea duten pazienteak,
atazanavir, indinavir eta antzeko botikek sortutakaeharkako
hiperbilirrubinemiak eragindakoa ez den bitartean

Telbivudinakin konbinatzea

Patologia psikiatriko larri ez kontrolatua, berezidepresio larria,
ideiagintza suizida edo suizidio-ahalegina.

/
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< 1000-1500 neutrofilo /mfo <90.000 plaketa/mfredo hemoglobina
<10 gr/dl

Gibelekoa ez den beste organo solidoaren trangalamtandako
pazienteak
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